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بررسي حداقل سن بارداري جهت تولد نوزاد پيش از موعد با حداكثر ميزان بقا و 
 تطابق آن با آيات قرآن مجيد

 1ابراهيم خادم ازغدي
 

   م پزشكي تهران، مديريت تربيت بدنيمعاونت دانشجويي فرهنگي دانشگاه علو، پزشك عمومي 1

  چكيده
 ماه 30، مجموع دوران بارداري و شيردهي مادران  سوره مباركه بقره233 سوره مباركه احقاف و آيه 15 شريفه هدر آي :سابقه و هدف

 6از منظر قرآن كريم گردد كه حداقل زمان بارداري  ماه در نظر گرفته شده است، لذا چنين استنباط مي24و حداكثر دوران شيردهي
بين ( اين مقاله تعيين مرز سني از دوران بارداري است كه با افزايش ناگهاني ميزان بقاء در نوزادان زودرس متولد شده هدف .ماه است

 .باشدهمراه )  بارداري36 تا 20هاي هفته
 بارداري در سه بيمارستان 36 تا 20هاي بين هفته پرونده نوزاد پيش از موعد متولد شده 304، اين مطالعه توصيفيدر : يسروش برر 

 24 تا A )21سن بارداري به چهار گروه . ميلاد، جواهري و اميرالمومنين تهران طي يك دوره زماني يك ساله مورد بررسي قرار گرفت
وردها و توزيع نسبي ميزان بندي شد و تعداد متقسيم)  هفتگي36 تا 33 (Dو )  هفتگي32 تا 29 ( C، ) هفتگي28 تا 25 (B، )هفتگي

  . شدهاي سني محاسبه ترم در هر يك از گروهزنده ماندن و مرگ و مير پس از تولد نوزادان پره
 D و گروه  درصدC 6/78، گروه  درصدB 5/26، گروه  درصدA 1/11ترم در گروه فراواني نسبي زنده ماندن در نوزادان پره :هايافته

 .  درصد بود6/95
 بارداري نسبت به زمان قبل از آن 28در نوزادان متولد شده پس از هفته   افزايش ناگهاني ميزان بقاء نشان دهندههايافته: گيرينتيجه
، با مضمون استنباط شده از آيات شريفة مورد بحث مطابقت داشته و بر ساير مطالعاتهاي رسد نتايج اين تحقيق و يافتهبنظر مي .است

 .گذارد قرن گذشته صحه مي14ر اعجاز بيان اين مطلب د

  .زايمان پيش از موعد، ميزان بقا، مرگ و مير، سن بارداري :واژگان كليدي
  

  1مقدمه
از دو جهـت    » طـب در قـرآن كـريم      «بررسي اجمالي مصاديق    

اي از   نخست از آن لحـاظ كـه سرچـشمه         .خالي از لطف نيست   
بـه  زلال لايتناهي وحي را در اين حوزة خاص از علـوم بـشري              

نمايد و ديگر اينكـه اعجـاز كـلام         مي مشتاقان اين حوزه عرضه   
الهي را در بيان مطالبي كه علم بشري امروزه و پس از گذشت             

گيري از امكانـات و تجهيـزات پيـشرفته بـدان            قرن با بهره   14
                                                 

معاونت دانشجويي فرهنگي دانشگاه علوم پزشكي تهران، مديريت تربيـت          تهران،  : نويسنده مسئول آدرس  
  )  email: Ebrahim _ Khadem@yahoo.com(غدي دم ازبدني، دكتر ابراهيم خا
  14/1/1387: تاريخ دريافت مقاله
  9/10/1387 :تاريخ پذيرش مقاله

چه بسا رموزي از ايـن كتـاب        . دهددست يافته است، نشان مي    
 مانده و آيندگان بـه      الهي كه هنوز در حوزة علم طب ناشناخته       

حقيقت آن دست خواهند يافت، همچنانكه بـسياري از نكـاتي           
هاي گذشته و در محدودة علم گذشتگان قابل        كه شايد در قرن   

توجيه علمي نبودند، در گسترة امـروز علـم پزشـكي تفـسير و              
البته ذكر اين نكته ضـروري اسـت كـه قـرآن            . گردندتأويل مي 

 و منشور جامع جهت سعادت بشر       كريم بعنوان يك برنامه كليّ    
لـذا آيـات و     .  نيست نازل گرديده صرفاً بعنوان يك كتاب طبي      

ــوعاتي كــه از آنهــا    ــور موض ــا غيرمــستقيم   مــستقيمبط      ي
، در حد اشارات و كلّيـات و  شودهايي در حوزة طب مي برداشت

 .باشدنشان دادن كليّ مسير در اين حوزه از علوم بشري مي
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