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   مي و گرمسيري، دانشگاه آزاد اسلابيماريهاي عفوني گروه استاديار، 2
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  چكيده
درمان  خلط مثبت وافراد با ناسايي موارد سل ريوي بخصوص شمهمترين اقدام جهت كنترل بيماري سل در جامعه  :سابقه و هدف

 از اين هدف. يابي باليني سل مطرح گرديده استنوان يكي از علائم مهم بيمارسرفه مزمن بدون توجيه بع. سريع موارد فوق است
 . سل بودبه كنندگان با سرفه مزمن مشكوك شناسايي موارد سل ريوي در مراجعه ،مطالعه

و سال با انجام سه مورد اسمير خلط بيمار با سرفه مزمن مشكوك به سل در طي يك 546، در اين مطالعه مقطعي : روش بررسي
  . ندارزيابي قرار گرفتمورد سينه قفسه در مواردي كشت خلط از نظر باسيل اسيد فاست و گرافي 

نفر 39 ،سل ريوي خلط مثبت%) 6/15(نفر  80كه از اين تعداد بودند زن % 3/46 مرد و %7/53 ، بيمار546از تعداد كل : هايافته
 . ندها بود ساير تشخيصبيوتيك و بهبود يافته با آنتيموارد %)7/77( نفر 427  وسل ريوي خلط منفي) 7/7%(

بيش از حد ند كه مثبت بوداز نظر باسيل اسيد فاست  مورد 15حدود  ، مورد خلط مورد بررسي100ين مطالعه از هر در ا: گيرينتيجه
اند با بيوتيكي مناسب پاسخ ندادهبدون توجيه خاص كه به درمان آنتيكنندگان با سرفه مزمن مراجعهگردد لذا توصيه مي انتظار بوده

  . فاست ودر صورت لزوم گرافي سينه از نظر رد يا تاييد بيماري سل مورد ارزيابي قرار گيرندبررسي نمونه خلط از نظر باسيل اسيد
  .سرفه مزمن، يابيبيمار ،سل :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
 نيز از علل اساسي مـرگ وميـر         21بيماري سل در شروع قرن      

 از طرفـي آنچـه      .گـردد  به علت بيماريهاي عفوني محسوب مـي      
گردد  بيماران مبتلا به      سل در جامعه مي   عث انتشار ميكروب    با

 لـذا جهـت كنتـرل       ،سل ريوي بخصوص خلط مثبـت هـستند       
ن به موقع سل ريـوي از       بيماري سل در جامعه تشخيص ودرما     

در مطالعاتي كـه در زمينـه       ). 1(اي برخوردار است     اهميت ويژه 
سـرفه  اسـت   بيماريابي غير فعال سل در جامعه انجام گرديـده          

                                                 
،  و گرمـسيري بيماريهاي عفونيگروه ، اندانشگاه علوم پزشكي هرمزگ، بندرعباس: آدرس نويسنده مسئول 

  )  email: Mh-jam@yahoo.com (مهين جمشيدي ماكيانيدكتر 
  10/5/1384: تاريخ دريافت مقاله
  20/9/1384 :تاريخ پذيرش مقاله

يـابي ذكـر    يك علامت باليني مهم جهت بيمار     ن  مزمن به عنوا  
كه در اكثر مطالعات شيوع سرفه در ميـان     گرديده است بطوري  

ثبـت بـيش از سـاير       مبتلايان به سل ريوي بخـصوص خلـط م        
 …، كـاهش وزن واشـتها و        علائم مانند خلط، خلط خوني، تب     

  ). 2-4(بوده است 
ا سـرفه   هدف اين مطالعه ارزيابي موارد سل ريوي در بيماران ب         

 كـه   يـابي سـل     مشكوك به سل بر اسـاس فـرم بيمـاري          مزمن
  . باشد معرفي شده است، ميسازمان بهداشت جهاني توسط 

  

  مواد و روشها
ســال در مركــز بهداشــت   در طــول يــكمقطعــيايــن مطالعــه 

كليه افـرادي كـه بـا سـرفه         . شهرستان بندرعباس انجام گرديد   
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