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Survey of airborne fungi spores in Qazvin (Mar-Jun 2007)
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����Abstract
Background: Fungal air Spores can play a significant role in several allergic manifestations. 
Respiratory allergy to environmental molds is relatively common. Allergy to airborne fungi can 
cause rhinitis and severe asthma.
Objective: The aim of this study was to investigate airborne fungal spores at Qazvin.
Methods: This descriptive study was conducted by Petri - dish trapping technique. 25 different 
locations selected. The data were analyzed by the chi-square and t-tests.
Findings: Totally, 2652 fungus colonies were counted from 150 Petri dish. The most common 
fungi were CLadosporium spp , Penicillium spp, Aspergillus spp.  Alternaria spp.
Conclusion: Our results seem to confirm that fungal air spores, because of its quantity and variety, 
can represent a serious problem for human health .Reducing these indoor fungi is necessary to 
improve the health of individuals with fungal-induced diseases like asthma.
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كيده چ����
. معمول استنسبتاًهاي محيطي آلرژي تنفسي به قارچ.دداشته باشننقش تنفسي آلرژيكهايدر تظاهرتوانند  اسپورهاي قارچي هوا مي:زمينه
.هاي قارچي موجود در هواي شهر قزوين انجام شداسپورتعيين مطالعه به منظور : هدف

)  آگـار  دكـستروز ومحيط كشت سابور  (گذاري  و با استفاده از روش پليت      در شهر قزوين     1386سالدر بهار توصيفي  اين مطالعه   : هامواد و روش  
هـاي آمـاري   ها با آزمـون داده. گيري شد مكان نمونه6در هر منطقه از .ندبرداري انتخاب شد  براي نمونه   شهر   تلفمخمنطقه پستي   25.  شد امانج

.تحليل شدندتي تجزيه ومجذور كاي و
. بودندها گونهترينلوس و آلترناريا فراوان، آسپرژيريوم، پني سيليومكلادوسپوهاي گونه. شد پليت شمارش150ني قارچ از  كل2652تعداد : هايافته
.هـا شـوند   مشكلاتي در سـلامتي انـسان  توانند سبب كه ميدني قزوين وجود دار   اي متنوع و زيادي در هوا     هقارچداد  نشان  ها  يافته: گيرينتيجه

.شودهايي چون آسم مي بيماري كم شدنها در خانه سببكاهش قارچ

، قزوين ، آلرژيواهاي هقارچ: هاكليدواژه

: مقدمه����
ــا ســلامتي انــسان در ارتبــاط اســت  ــودگي هــوا ب .آل

. يا مصنوعي باشند  توانند طبيعي   هاي هوا مي  آلوده كننده 
، گـرد و غبـار طبيعـي      شـامل   هـاي طبيعـي     آلوده كننده 

ــاكت ــارچ،هــايرب ــا  ق ــولن و ه ــوده پ ــاهي و آل هــاي گي
،منواكـسيد كـربن   ،دودهشـامل   هاي مصنوعي نيز    كننده

 تحـت   تواننـد ها مي قارچ.  هستند انيدريد سولفورو و غيره   
. باشـند  زاشرايط خاصي براي انسان يا حيـوان بيمـاري        

، يت مزمن، آمفيـزم   شاتوميكوزيس، كراتوميكوزيس، برون  
ــه مــواردي  ــرژي از جمل كــه توســطهــستند آســم و آل

)1(.دنشوهاي موجود در هوا ايجاد ميقارچ

ها از لحـاظ     اهميت قارچ  ،با توجه به نياز انسان به هوا      
مجــاري تنفــسي نمايــان هــاي آلرژيـك  ايجـاد بيمــاري 

بهـار هـا بـه ويـژه در فـصل        شيوع اين بيماري  .شودمي
هاي برخي از قارچاز سوي ديگر، )2(. استتربيش

هـاي  تواننـد عفونـت   مـي يدر شرايط خاص  فرصت طلب   
كنـد بيـان مـي   هورنر  . ايجاد نمايند ك در انسان    سيستمي

 هوا سبب ايجاد ايمنوگلوبين     راسپورهاي قارچي موجود د   
E   هاي تنفسي مثل رينيـت و آسـم        اختصاصي و واكنش

هـاي  لـرژي آميـزان شـيوع     . شـوند مـي در افراد آتوپيك    
احتمالاًبه طور دقيق مشخص نيست، اما       قارچي  تنفسي  

ــا 20 ــد 30 ت ــراد آتوپدرص ــك اف ــد6وي ــراد  درص  اف
)3(.كندميرا درگير آتوپيكغير

ي ـش اختـــــصاصـافزايـــــ،يـــــودادر مطالعـــــه 
هاي قارچ پنـي سـيليوم،      ربر ضد اسپو  IgEاديـي ب ـآنت

ــپرژيلوس وكلادوســـپوريوم بعـــضي در ژاپـــن در  آسـ
آيـرولا  )4(. گـزارش شـد    آســم مبتلا به   دانش آموزان   از
 ـ          عتقد است   م مـدت  ه خـوردن كپـك و مخمـر بـا غـذا ب

ــولاني ــساسيت ،ط ــبب ح ــنش ، س ــرژي و واك ــاي  آل ه


