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Investigating the molars and periodontium health in 7-11 years old children 
with congenital heart disease in Qazvin 
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����Abstract
Background: Children with congenital heart diseases require special dental treatment and care 
compared to ordinary healthy patients. Therefore, awareness of such specific needs is essential for 
both the patients and their families. 
Objective: The aim of the present study was to investigate the health status of molar teeth and 
periodontium in children with congenital heart diseases and evaluating the awareness of parents 
about their children’s specific dental care.
Methods: A complete dental and oral examination was carried out on 32 children aged 7 to 11 with 
congenital heart disease followed by assessing the parent's awareness over their children’s specific 
dental care using a questionnaire.
Findings: From 108 permanent molars, 14.8% were with caries and 34.3% with enamel defect. 
Complete examination of 226 deciduous molars was also indicative of decay and enamel defect in 
45.6% and 3.5%, respectively. Of all patients studied, 40.62% were found to have gingivitis and 
18.7% with dental abscess. Regarding the parent’s awareness, only 56% of children were revealed 
to have a previous history of visiting a dentist, and 68.7% of parents were aware of their children’s 
specific needs for antibiotic prophylaxis.
Conclusion: Considering the data obtained in our study, the children were found to have 
unfavorable dental conditions. Hence, such children require to be visited by a dentist on a regular 
basis and at the same time provided by necessary information on preventive dental care, treatment 
and oral hygiene.
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يمبتلا به بيمار ساله 11 تا 7و بافت پريودنشيوم در كودكان خلفيهاي دندانبررسي سلامت 
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چكيده����
ي از آنها براي دارند كه آگاهيا ويژهيپزشك نسبت به افراد سالم نيازهاي دنداني مادرزاد ي قلب يبيمار مبتلا به    كودكان:زمينه

. استي ضروري وفرد مبتلا و خانواده
ي پريودنشيوم مجاور آنها در كودكان با بيمار        بافت  و دائمي و   ي شير هايدندانضعيت سلامت   وبه منظور تعيين    مطالعه:هدف

.انجام شدي مادرزاديقلب
 ـنمونه. قزوين انجام شد   شهر در 1386-87در سال تحصيلي    توصيفي  اين مطالعه   :هامواد و روش   طـور غيرتـصادفي بـا    ه ها ب

 ساله با خطر متوسط يا زياد ابـتلا      11 تا   7ها از بين بيماران قلبي مادرزادي       ونده بررسي پر  ها و مراجعه به مراكز درماني و مطب     
 ـ.به اندوكارديت عفوني، انتخاب و براي شركت در مطالعه با والدين آنها تماس گرفته شـد              32دهـان و دنـدان در   هـاي  همعاين

يها با آزمـون آمـار   داده.نامه سنجيده شدرسش توسط پيپزشك والدين آنان از نيازهاي خاص دندان يو آگاه شدكودك انجام   
.اسپيرمن تحليل شدند

دنـدان آسـياي   226از داشتند و    يص ميناي ينقا3/34 %پوسيدگي و 8/14%،يمي اول دا  آسيايدندان  108از مجموع   :هايافته
ي دنـدان آبـسه 7/18%و التهـاب لثـه   بيمـاران   6/40%. داشـتند يص مينـاي  ي و نقا  يگپوسيد5/30% و 6/45% به ترتيب    يشير

مـصرف آنان از نياز كودك خـود بـه         7/68% و والدين  هپزشك داشت  به دندان  ي كودكان سابقه مراجعه قبل    از56%تنها.داشتند
. باخبر بودندپزشكي براي جلوگيري از وقوع اندوكارديت عفوني قبل از اعمال دندانبيوتيكيآنت

 زود هنگام با فواصـل زمـاني كوتـاه در           هايه انجام معاين  ، نقايص مينايي و التهاب لثه     نميزابا توجه به بالا بودن      :گيرينتيجه
افـزايش آگـاهي   .رسـد  ضروري به نظـر مـي   لثهيها و عفونتي دندان يها از گسترش پوسيدگي   يبيماران قلبي جهت جلوگير   

.والدين به منظور مراجعه به موقع به دندان پزشك ضرورت دارد

، آگاهي والدينخلفيدندان التهاب لثه،پوسيدگي،بيماري قلبي مادرزادي،:هاكليدواژه

:مقدمه����
، سيـستميك  يدركودكـان بـا بيمـار     به طور معمـول     

ــه تو ــك    ج ــعيت پزش ــك وض ــه ي ــدين ب  خــاص يوال
 فرزندشــان يشــود تــا بقيــه جوانــب ســلامتي باعــث مــ

وريـت فاين كودكـان معمـولاً بـا يـك          .را ناديده بگيرند  
، يبـه خـاطر مـشكلات پزشـك       شوند و  مواجه مي  يدندان

 مـشكل خواهـد     ي و دنـدان   يپزشككنترل هر دو وضعيت   
)2و1(.بود

يبـالاتر پوسـيدگ   ميـزان   دهنـده    نـشان  هـا ه مطالع يبرخ
 نـسبت  ينشده در كودكان با بيماري قلبي مادرزاد      درمان

پزشـك   به دندان  هاتر آن  كم هجعبه كودكان سالم و نيز مرا     
)1-4(.است

هاي خلفي دندانتعيين وضعيت   با هدف   تحقيق حاضر   
كودكـان   و پريودنـشيوم مجـاور آنهـا در          دايميشيري و   

.انجام شدي مادرزاديقلبماري مبتلا به بي


