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����Abstract
Background: For dental treatment of the children who do not cooperate with the dentist, the use of 
behavior management techniques is inevitable. Behavior management techniques are the means by 
which the dental health team effectively performs treatment for the child and at the same time, 
instills a positive dental attitude.
Objective: Determining the behavior management technique's acceptance of mothers referred to the 
department of pediatric dentistry in Qazvin (2007).
Methods: This was a cross-sectional descriptive study in which a film including 4 different 
behavior management techniques marked as: general anesthesia (GA), parents’ separation (PS), 
hand-over- mouth (HOM), and voice control (VC) was produced. Before showing each technique, a 
brief explanation over the technique's characteristics, method, and the objective was given by a
pedodontist in the film. A total of 50 mothers who were referred to the pediatric dentistry 
department of Qazvin University watched the film and later filled out a questionnaire. The data 
were analyzed using SPSS.
Findings: Mothers’ acceptance of P.S was 100%, V.C 92%, HOM 50%, and G.A 30%. There was a 
statistically significant relationship between the acceptance of voice control and child's order, 
child's age, and the number of children. Also, a significant relationship between the acceptance of 
general anesthesia and the child's order and mother's education was found.
Conclusion: According to our data, the parents’ separation and general anesthesia are the most   
and the least accepted technique, respectively.
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چكيده����
هاي كنتـرل رفتـار،   روش. كنند، اجتناب ناپذير استپزشك همكاري نميهاي كنترل رفتار جهت درمان كودكاني كه با دندان      روش  استفاده از  :زمينه
پزشكي به او القا ثر و كارآمد كودك را درمان كرده و همزمان نگرش مثبتي نسبت به دندان ؤپزشكي با آن به طور م     هايي هستند كه گروه دندان    روش

.كنندمي
پزشكي قـزوين  هاي كنترل رفتار از سوي مادران مراجعه كننده به بخش كودكان دانشكده دندان           پذيرش روش  ميزان    مطالعه به منظور تعيين    :فهد

. انجام شد
ترل  روش كن4فيلمي حاوي . پزشكي دانشگاه علوم پزشكي قزوين انجام شد      در دانشكده دندان   1386 اين مطالعه مقطعي در سال       :هامواد و روش  

قبل از نمايش هر روش، در فـيلم        . ساخته شد ) هوشي عمومي، جدا كردن كودك از والدين، گذاشتن دست روي دهان كودك و كنترل صدا              بي(رفتار  
 نفر از مادران مراجعه كننده به بخش كودكان دانشكده       50. شدپزشك كودكان راجع به ويژگي و هدف هر روش داده            توسط دندان  يتوضيح مختصر 

تحليـل تـي و كـاي دو  يهاي آمارآزمونها با داده. نامه مربوطه را تكميل كردند پرسش، در اين فيلم روش مشاهده هر از پزشكي قزوين پس  اندند
.شدند

 خانواده را بـه   سال قرار داشتند و رتبه فرزند اول تا پنجم10 تا   3 آنها دختر بودند و در گروه سني         44% ازكودكان مورد مطالعه پسر و       56%: هايافته
 فرزنـد  5 تا 1 سال قرار داشته و صاحب 50 تا   23مادران نيز با دارا بودن تحصيلات ابتدايي تا فوق ليسانس در گروه سني              . خود اختصاص داده بودند   

 و   50%ك  ، روش گذاشـتن دسـت روي دهـان كـود          92%، روش كنترل صدا     100%پذيرش مادران در مورد روش جدا كردن كودك از والدين           . بودند
هوشـي  بين پذيرش روش كنترل صدا با رتبه فرزند، سن كودك و تعداد فرزندان و همچنين بين پذيرش روش بـي .  بود30%هوشي عمومي   روش بي 

.)p>05/0 (داري وجود داشتعمومي از سوي مادران با تحصيلات مادر و رتبه فرزند ارتباط آماري معني
. بود از سوي مادرانترين روش پذيرفته شدههوشي عمومي كميبترين و دا كردن كودك از والدين بيشجها، با توجه به يافته:گيرينتيجه

دندان پزشكي كودكان، رفتار كودك، كنترل رفتار، نگرش والدين:هاكليدواژه

:مقدمه����
رفـع پزشكي كودكان پيـشگيري يـا       هدف رشته دندان  

 خوشـبختانه،   )2و1(.مشكلات دنداني و دهاني كودكان است     
ــيش ــان ب ــر كودك ــه ت ــب ــايندي  يراحت ــور خوش ــه ط  و ب

كـه  برند؛ بدون اين  ميپزشكي را پيش    هاي دندان ملاقات
پزشـكي  اي به خود يا گروه دنـدان  گونه فشار ناخواسته  هيچ

كننـد و    اما برخي از كودكان همكاري نمـي       )4و3(.وارد آورند 
هاي پزشكي آنها بدون استفاده از روش     انجام درمان دندان  

پذير پزشكي امكانكنترل رفتار كودك حين درمان دندان

 پايـه و اسـاس     يهاهاي كنترل رفتار روش    روش )1(.نيست
پزشـكي و بيمـار     برقراري ارتباط خوب بـين گـروه دنـدان        

)3(.خردسال است

همكـاري كـودك و مهـارت    مسأله مهم ديگر علاوه بر    
هاي كنترل رفتـاري، والـدين      پزشك در كاربرد روش   دندان

هــاي لازم در والــدين در ايجــاد مهــارت.هــستندكــودك 
از ايـن رو    .  نقش مهمي دارنـد    ،ابله با تنش  كودك براي مق  

 تفـاوت   ،پزشكي كودكان از نظر نـوع ارتبـاط       درمان دندان 


