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young and old patients
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����Abstract
Background: Previous studies indicated that classic symptom of acute coronary 
syndromes (ACS) are probably different between young and old patients.
Objective: To investigate the symptom predictors of ACS and comparison of those 
in young and old patients.
Method: This research was a cross-sectional descriptive study on 570 patients 
hospitalized in coronary care unit during one year in Semnan Fatemiah hospital. 
Using a checklist including demographic profiles, history, and symptoms, the data 
were collected, sorted and further analyzed statically.
Findings: Diaphoresis and Pain (presence, distribution pattern and the type) were 
more common in young patients rather than old ones (P<0.05). Statistical analyses 
revealed that the pain, diaphoresis, nausea and vomiting were more prevalent in 
acute myocardial infarction compared with unstable angina (P<0.05).
Conclusion: Typical symptoms of ACS in young patients showed a higher 
predictive value comparing to those in old patients.
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چكيده����
هــاي كرونــري حــاد در بيمــاران جــوان و ســالمند انــد كــه احتمــالاً علائــم ســندرمهــاي قبلــي نــشان داده مطالعــه:زمينــه 

.متفاوت است
ران جـوان و سـالمند انجـام        هـاي كرونـري حـاد در بيمـا        كننـده سـندرم    مطالعه به منظـور مقايـسه علائـم پيـشگويي          :هدف  

.شد
 در  1380 كرونـري حـاد طـي سـال           در ايـن مطالعـه مقطعـي كليـه بيمـاراني كـه بـا تـشخيص سـندرم                   :مواد و روش ها     

آوري اطلاعـات از    بـراي جمـع   . ، مـورد ارزيـابي قـرار گرفتنـد        ) نفـر  570(بيمارستان فاطميه شهر سـمنان بـستري شـده بودنـد          
هـاي آمـاري    رافيـك، سـوابق و علائـم بيمـاري و بـراي تجزيـه و تحليـل از آزمـون                   فهرست وارسـي حـاوي اطلاعـات دموگ       

.آناليز واريانس و تي استفاده شد
و تعريـق بـا افـزايش سـن نـسبت معكـوس داشـت و هـر چـه سـن           ) فـشارنده ( وجود درد، نحوه انتشار و نـوع درد        :ها  يافته

ــي ــالاتر م ــي ب ــور معن ــه ط ــت درد ب ــيرف ــاهش م ــت داري ك ــتفراغ در  ). >05/0p(ياف ــوع و اس ــق، ته ــين درد، تعري همچن
). >05/0p(تري ديده شد مبتلايان به سكته حاد ميوكارد نسبت به آنژين صدري ناپايدار به ميزان بيش

هـاي كرونـري حـاد در سـنين سـالمندي بـه طـور               دهـد ظهـور علائـم سـندرم       هـاي فـوق نـشان مـي        يافتـه  :گيري  نتيجه
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