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 ثیر الکتروکانوالسیو تراپی بر ضربان قلب و فشار خون شریانیءتا
 * دکتر حمید کیالها

The effect of electroconvulsive therapy on the heart rate and blood pressure 
H.kayyalha 

 

⊥Abstract: 
Background: ECT is one of the major treatments for psychotic patients.Performing ECT in patients 
with  pre-existing heart disease and hypertension has high risk of cardiac complications. 
Objective: To evaluate blood pressure and heart rate changes  in patients undergoing  ECT . 
Methods: This semi-experimental study was performed on 38 psychotic patients (21 men and 17 
women) aged 21-40 years and needing ECT at Bistodoe-Bahman hospital in 2001. They all had no 
history of heart disease or hypertension . Blood pressure and heart rate were recorded at three 
stages:initially ,one minute after induction of anesthesia , immediately after completion  of 
convulsions.Using T-test and Paired T-test , the data were statistically analyzed. 
Findings: The patients had undergone a total number of 118 ECTs. At first stage the average BP was 
103/65mmHg and the average heart rate was 83/minute, at  second stage BP 119/78 mmHg  and heart 
rate 104/minute and at final stage BP 161/97 mmHg and heart rate 131/ minute. Hemodynamic changes 
including systolic and diastolic blood pressure and heart pressure and heart rate at 3 stages after ECT 
were improved to be statistically significant (P<0.0001) .  
Conclusion : ECT increases systolic and diastolyic blood pressure and heart rate in general. 
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 :چکیده  ⊥

برخـی از بیمارانـی که برای الکترو کانوالسیوتراپی معرفی می شوند به بیماری های زمینه ای قلبی و پرفشاری خون مبتلا هستند و                         :  میـنه ز
 . در آنها با عوارض قلبی همراه است لکتروکانوالسیوتراپی ا انجام 

 .  انجام شد الکتروکانوالسیوتراپی بان قلب در بیماران تحتتغییرات فشار خون شریانی و ضر  مطالعه به منظور ارزیابی :هدف 

 ساله که به    40 تا   21 بیمار روانی    38 بهمن قزوین بر روی      22 در بیمارستان    1380ایـن مطالعـه نـیمه تجربی در سال          : مـواد و روش هـا     
 فشاری خون بودند و فشار خون و ضربان قلب آنها در بیماران فاقد هر گونه بیماری قلبی و پر. داشـتند، انجام شد نـیاز   الکتروکانوالسـیوتراپی 

 و tاطلاعات به دست آمده توسط آزمون های          .سـه مـرحلۀ پایـه ، یـک دقیقه بعد از القای بی هوشی و بلافاصله بعد از اتمام تشنج ثبت شد                        
Paired t تجزیه و تحلیل شدند  . 

       میلی متر  میانگین فشار خون پایه  . الکتروکانوالسیوتراپی شدند   نوبت  118 زن مورد مطالعه، 17 مرد و 21 در مجموع :یافـته هـا    
 بار  در 104 ضربان قلب میلی متر جیوه و  بار در دقیقه ، میانگین فشار خون یک دقیقه بعد از القای بیهوشی                        83جـیوه و ضربان قلب      

تغییرات فشار خون .   بار در دقیقه بود131و ضربان قلب  جیوه متر میلی           نج دقـیقه و میانگیـن فشـار خون بلافاصله بعد از اتمام تش   
  ) .>   P 0001/0( سیستولیک ، دیاستولیک و ضربان قلب  در سه  مرحله مورد مطالعه ازلحاظ آماری معنی دار بود 

 . تولیک ،دیاستولیک و ضربان قلب می شودلکتروکانوالسیوتراپی به طور معمول باعث افزایش فشار خون سیسا  :نتیجه گیری 

 الکتروکانوالسیوتراپی ، ضربان قلب ،  فشار خون شریانی   :کلید واژه ها 
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