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  دهيچك
 يب هوش ـ ي ضـر  ين دبـستان دارا   ي، در سـن   ي در دوران بـاردار    ديي ـرويتنـشده     درمان يكار  كمبا سابقه   شده از مادران     متولد كودكان :هدف سابقه و 

در .  كودك ناشناخته اسـت    يريادگيهوش و    بر   دييرويت ينيبالتحت   يكار   كم ريتأثر،  گي د ياز سو .  نسبت به كودكان هم سن خود هستند       يتر نييپا
 قـرار  يمـورد بررس ـ  انـد،   بـوده ينينوع تحت بـال  ژه ازيوه  بدييرويت يكار كم دچار ي كه مادران آنها در دوران بارداري كودكانين مطالعه، رشد ذهنيا

 .گرفته است
 يحـاملگ  106  جمعاًباردار با  زن نفر90، دييرويت يكار  نفر زن مبتلا به كم441از .  تاريخي انجام شدگروهي اين تحقيق به روش هم     :يروش بررس 

 مادر به دو گـروه  يزمان باردار  )TSH(د  ييروي هورمون محرك ت   زانينفر از كودكان آنها وارد مطالعه شده و بر اساس م           44. فتند قرار گر  يمورد بررس 
 بـه روش    يرد ادرا ي و   يمونواسيوايآزاد سرم به روش راد     T4 و   TSH  سطح ن كودكان، ي ا يدر تمام . دنديم گرد يتقس ) نفر 19(و شاهد   )  نفر 25(مورد  

  . قرار گرفتنديابي مورد ارزي و آزمون شناختبهر هوش آنان از نظر ين همگيهمچن.  شديريگ اندازه يديهضم اس
  تـا 4،  كودكـان يمحـدوده سـن  . هـم بودنـد  بـه  ه يشـب   مـادر T4و ) يبنـد  ار طبقهيمع (TSH به جزه كودكان مورد و شاهد يات پايخصوص :ها افتهي
ن كودكان مـورد    ي ب ي و عملكرد شناخت   بهر  هوشتفاوت  .  هم بودند   به هي شب كودكان مورد و شاهد    يد ادرار ي سرم و    T4 و   TSHزان  يم .سال بود 5/14

 ـ     يب هوش يرها و ضر  ين متغ ي ارتباط ب  يبررس يرسون برا ي پ يب همبستگ يضراز  . دار نبود   ي معن يو شاهد از نظر آمار     جـز سـطح    ه   استفاده شد كـه ب
  .دار نبودند ي معنيه از نظر آماريبق ،لات مادر و وزن موقع تولديتحص
  .بود مشابه گروه شاهد ،دييرويت يني تحت باليكار كممادران دچار متولدشده از  كودكان ي و عملكرد شناختبهر هوش ،ن مطالعهيادر  :يريگ جهينت
  .ي، عملكرد شناختي، رشد ذهني، بارداردييرويت يكار كم :يدي كلگانواژ

  

   مقدمه
ع اسـت   ي شـا  ين بارور يان زنان در سن   ي در م  دييرويتاختلالات  

 ـ دييرويت ينيا تحت بال  يف  ي خف يكار كم). 1( عنـوان عامـل    ه   ب
. )3و2(شـود   ي در فرزندان گزارش م  يخطر اختلال تكامل عصب   

 ـي جن ـ يع ـي تكامـل طب   ي بـرا  دييرويت يها  ت هورمون ياهم ه ن ب
 و  يواني ـ ح هـاي  شيدر آزمـا   .)4( ثابـت شـده اسـت        يــــخوب

ــالينيمطالعــات  ــب  شــده اســت كــه مــشاهدهطــور واضــح ه  ب
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 مغـز   يع ـي در تكامل، بلـوغ و عملكـرد طب        دييرويت يها  هورمون
  تـا  ديي ـرويتهاي    هورمون  از آنجا كه   ).5-8(د  ن دار ينقش اساس 

اخـتلال عملكـرد     د،نشـو  يد نم ـ يولن ت ي در جن  ي هفتگ 20-16
ــرويت ــاردارديي ــه اول  ي در دوران ب ــه ماه ــصوص در س ــه خ  ب

 ـ   ، آزاد T4 كـاهش سـطح      با ،يحاملگ  در تكامـل    ي نقـش بحران
 و يواني ـ مطالعـات ح   ،به طور مـشابه   . كند ي م فايان  ي جن يعصب
ل ي ـ مادر در اوادييرويت  عملكرد كه اختلال  اند  داده نشان   يانسان

 ي بـا اخـتلال تكامـل عـصب        آن ياحل بعـد   برخلاف مر  يحاملگ
 ـ    سال است كه   100 حدود .)9(ن همراه است    يجن ن ي ارتبـاط ب

 و يد در دوران حــاملگي ـ از كمبــود ي ناش ـدييــرويت يكـار  كـم 
 در .)10(ه شده است ـــ شناخت، در فرزنداني ذهنيماندگ عقب
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