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  بهشتي
  چكيده

شـناخته شـده     ،دهـد  درمان استاندارد دارويي پاسخ نمي    عنوان يك علت بارز آسم كه به         هانسداد راههاي هوايي بزرگ ب    : سابقه و هدف  
  .عرفي انواع ديگري از بيماريها با تظاهرات آسم است كه به درمان رايج آسم پاسخي نداده بودندهدف ما از اين مطالعه م .است

 بيمـاري كـه در بخـش برونكوسـكوپي و ليـزر             3200 بيمـار از بـين       10 اطلاعات باليني    1387 تا   1384بين سالهاي    :ها مواد و روش  
  .ا تشخيص آسم مقاوم به درمان مورد بررسي قرار گرفتبيمارستان مسيح دانشوري تحت برونكوسكوپي قرار گرفته بودند ب

 مـورد از بيمـاران      9تنگـي نفـس در       . سال در اين مطالعه وارد شدند      1/42±9/18 ميانگين سني با   بيمار زن    8بيمار مرد و     2: ها يافته
ز بيماران ضايعه داخـل مجـراي    مورد ا8.  مورد نرمال بود3 اسكن در  CT. بيمار نرمال بود10عكس قفسه صدري در هر  .وجود داشت

 مورد و فشار خـارجي بـر        1اختلال عملكرد طنابهاي صوتي در      .  مورد بدخيم بود   2خيم و در      مورد ضايعه خوش   6در  هوايي داشتند كه    
  . بود) ماه5-72( ماه 4/24ميانگين مدت زمان درمان آسم  . نيز در يك مورد مشاهده شدناي

يك معاينـه    .ندنمايشود كه ممكن است تشخيص صحيح آسم را مخدوش           موارد زيادي را شامل مي    مقلد آسم   بيماريهاي   :گيري  نتيجه
اگـر پيـشرفتي در درمـان        . اسـت  يم ـالزادقيق، درصد بالاي احتمالات و آناليز دقيق اسپيرومتري براي تشخيص صحيح و درمان آسـم                

  .يرداي بايد صورت گ  بيشتر جهت تشخيص ساير علل زمينهحاصل نشد بررسيهاي
  .اي  مداخلهآسم مقاوم به درمان، برونكوسكوپي :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
پذير راههاي هـوايي اسـت كـه         آسم يك بيماري مزمن برگشت    

 عبـارت  ايـن    .)1( دهد  به درمان دارويي خوب پاسخ مي      معمولا
باشـد و     اصطلاح جديدي نمي   "شانه آسم نيست  هر ويزي ن  "كه

  .شود گزارش مياي مقلد آسم سالهاست كه تعداد زياد بيماريه
مراه سـرفه   نفس به ه    از پزشكان ويز و تنگي     بيماران و بسياري  

اين علائم فقـط مخـتص بـه        . دانند را معادل تشخيص آسم مي    
آسم نيست و اشتباه در تـشخيص صـحيح بيمـاري منجـر بـه               

اي و يـا     ي از درمان نامناسب بيمـاري زمينـه       ايجاد عوارض ناش  
 شده است ناشي از درمان اشتباه آسم      عوارض دارويي نامناسب    
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 تظـاهرات بـسياري از بيماريهـاي        ءانسداد جريان هوا جـز    . )2(
  .باشد آسم مياز  غيرديگر 
 بدون علت مشخص     و تواند مادرزادي يا اكتسابي     مي نايتنگي  

 .يا تروماتيـك باشـد و آسـم مقـاوم بـه درمـان را تقليـد كنـد                  
vascular ring    در اسـت كـه    مـادرزادي نـا  يـك ناهنجـاري

 آسـم   علائـم  و يا مري     ناي انسداد كامل يا نسبي در       باتواند   مي
، هامارتومـا   نـاي تومورهاي اوليه يـا ثانويـه       . )3(نمايد  را تقليد   

) 7 (نايو پاپيلوماتوز اوليه   ) 6(تومور گلوموس    ،)5( ، ليپوما )4(
توانند منجر به انسداد راههـاي هـوايي فوقـاني شـده و              نيز مي 
  .ا تقليد كنندآسم رعلائم 

tracheobronchopatia osteochondroplastica (TO) 
خـيم بـا علـت ناشـناخته اسـت كـه             يك بيماري نادر و خـوش     

مخاط مجاري هـوايي    مشخصه آن تجمع فسفات كلسيم در زير      
 ايجـاد   همـراه بـا   خيم استخوان و غـضروف       بزرگ و رشد خوش   


