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  خلاصه
وارد شـدن   مطالعه حاضر به منظور بررسي بروز سوانح منجر به .باشدر سوانح ميامل مرگ و مير دضربه به سر از مهمترين عو :هدف و سابقه

  .در بيماران بستري در بيمارستان و توصيف شدت و نتيجه آن انجام شده است ضربه به سر
شهرستان كاشان هاي تانبستري شده در بيمارس سرمبتلا به تروماي ناحيه  كليه بيماراناز  اطلاعات لازم  با مطالعه توصيفي:هاروش و مواد

اندازه  Glasgow Coma Scale (GCS) شدت ضربه به سر اوليه براساس معيار. گرديدوري جمع آ) 1383-84( سالهوطي دوره زماني د
موارد عامل خارجي ايجاد كننده ضايعه و  نوع آسيب وارده، شدت ضربه به سر بيماران در بدو ورود به بيمارستان، سن، جنس،. گيري شد

  . ثبت شدفوت بيماران
ترين گروه سني   و شايع 1 به3  نسبت مرد به زن، سال8/27±4/19ميانگين سن بيماران .  بيمار وارد مطالعه شدند4290 ماه 24در طي  :نتايج

 ،) درصد7/69(سوانح ترافيكي .  نفر جمعيت بود به صد هزار429 معادل ،سال در بروز ضربه به سرميزان . بود)  درصد7/27( سال 29-20
 )درصد 5/64( موتور سيكلت ،در سوانح ترافيكي. بودند مهمترين عوامل ايجاد كننده ضربه به سر )درصد 5( تهاجم و )درصد 3/21(سقوط 
 8/4از نوع متوسط و   ضربه به سردرصد 5/2 ،از نوع خفيف ضربه به سر مصدومين درصد 7/92. ترين عامل ايجاد كننده ضربه به سر بودشايع

  .كل مصدومين در بيمارستان فوت نمودند از) درصد 4/3(فر  ن148. از نوع شديد داشتند  ضربه به سررصدد
تر  انگين سني مصدومان  پايين     نسبت به جوامع ديگر بالاتر و مي       كاشاننتايج اين مطالعه نشان داد كه بروز ضربه به سر در جامعه             : گيري نتيجه
تواند جهت توسعه برنامه هـاي پيـشگيري كننـده از سـوانح در              اين نتايج مي   .ن عامل ضربه به سر است      مهمتري همچنين سوانح ترافيكي   ،است

  .كار روده كاشان ب
  GCSS بروز، ضربه به سر، :واژگان كليدي

  
  ، مركز تحقيقات ترمااستاديار گروه بيهوشي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي كاشان -1
  ، مركز تحقيقات ترماعصاب دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي كاشان گروه جراحي مغز و ادانشيار -2
  دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي كاشانگوش، حلق و بيني استاديار گروه  -3
  مربي گروه بهداشت عمومي و آمار دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي كاشان، مركز تحقيقات تروما -4
  لمحمدرضا فاض :نويسنده مسوول *
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  مقدمه

 درسـنين زيـر     مهمترين عوامل مرگ و مير    ضربه به سر از     
هاي ناشي از تروما    صد قابل توجهي از مرگ    باشد و در   سال مي  40

 نفر در آمريكا در اثـر ضـربه         52000ساليانه  . ]1[ گرددرا شامل مي  
 نفر نيز دچـار عـوارض       90000 تا   80000 و   ]2[به سر فوت كرده     

 3/5 ،شود مي تخمين زده . ]3[از كار افتاده مي شوند      شديد شده و    

 .]4[ كنندمي ميليون نفر با عوارض ناتوان كننده ضربه به سر زندگي 
، تهاجم و سقوط سه عامل عمده ضربه بـه سـر در             سوانح ترافيكي 

 در جوامـع    بروز ضربه به سـر     ميزان   .]5[ جوامع مختلف مي باشند   
در  400 تـا  حـدود   83كه آمار از   طوريه   ب ،استمختلف متفاوت 

كـه    از آنجـايي   . ]7،6[گزارش شده اسـت     جمعيت   نفر   صد هزار 
 دست   ميزان عمر از   ،اغلب افراد آسيب ديده در سنين پايين هستند       


