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ين ا .گردد حسي نخاعي انجام مي كه اغلب تحت بي  سراسر دنيا سزارين است ترين اعمال جراحي بيمارستاني در  يكي از شايع:سابقه و هدف
  دردي سزارين در بيمارستان معتضدي كرمانشاه در سال  بيتحقيق جهت بررسي تاثير افزودن ميدازولام داخل نخاعي در كيفيت طول دوره

  . انجام گرفت1384  -85
به . انجام شد زن سزاريني كه به دو گروه تقسيم شدند، 124دوسوكور بر روي   مطالعه به روش كارآزمايي باليني تصادفي و:هامواد و روش

حسي، بيزمان شروع، بازگشت و پايان . ، داخل نخاعي تزريق گرديدميدازولامين با ي بيمار بوپيواكا62 و به سرم نمكي بيمار بوپيواكائين با 62
حليل جهت تجزيه و ت .تعيين گرديد حياتي، زمان درخواست اولين مسكن و عوارض در دو گروه هاينشانهشدت درد قبل و بعد از عمل، 

  .من ويتني و فيشر استفاده شد ،χ2  مستقل،tهاي آماري از آزمون
 دقيقه در گروه تجربي افزايش 06/178±33/77 دقيقه در گروه كنترل به 18/142±19/55دردي از  طول مدت بي  نتايج تحقيق نشان داد،:نتايج
 به 97/4±1/2  پس از عمل از120 و در دقيقه 45/0±11/1 به 21/1±32/1 پس از عمل از 15و شدت درد در دقيقه  )>02/0p( دارمعني

اضافه كردن ميدازولام داخل . تر شروع شده است دقيقه سريع72/1±052/0حسي بيو ) >007/0p( دار داشته استكاهش معني 64/1±2
  .ميزان تهوع و استفراغ با ميدازولام افزايش يافت.  حياتي نگرديدهاينشانه نخاعي موجب تغيير

بيماران  دنبال استفاده از ميدازولام مشاهده شود شايد بتوان دره تر عدم افزايش تهوع و استفراغ ب چنانچه در مطالعات وسيع:گيري هنتيج
كار ه دردي به همراه بوپيواكائين ب سزاريني ميدازولام داخل نخاعي را به عنوان يك داروي مناسب براي كاهش درد و افزايش طول مدت بي
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  قدمهم

 عمل جراحيترين عـشاي سزارينل جراحي ـعم
ها از تمام زايمان% 25تقريبا حدود . بيمارستاني در سراسر دنياست

 هاي آمار سزارين طي سالدر ايران .]1[گيرد  اين طريق صورت مي
 %37حدود  1381كه در سال  طوريه اخير افزايش داشته است ب

 فراواني استان مازندران در .طريق سزارين بوده استه ها بزايمان
% 44استان چهارمحال بختياري  و %42شاهرود  ،%56 سزارين

جهاني  سازمان كه استاندارد  در حالي،]2-4 [گزارش شده است
 يكنندهحسترين داروي بيرايج .]4[بيان شده است % 15 بهداشت

-150 اثر زمانحداكثر  با بوپيواكائين موضعي مورد استفاده
 نخاعي حسيبيرغم ايجاد ارتفاع مناسب علي. باشددقيقه مي  75

 درد در حين عمل پيدايشاي، امكان  چهارم سينهيتا سطح مهره
حسي با از بين رفتن اثر بي  پس از عمل نيزيدر دوره. وجود دارد
- ر معمولا دچار درد شديد مي بيما، موضعييكنندهحسداروي بي

 ضعيوكننده محسونده به بيشاستفاده از داروهاي اضافه .]1[شود 
ها بعد از عمل با عوارض  و مصرف مسكندر تزريق داخل نخاعي 

 ميدازولام ].6، 5، 1[ر شديد و گاه خطرناك همراه است بسيا
 آن در شكلكه اثر دارويي ست ها دارويي از دسته بنزوديازپين


