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  چکيده

چراکه ايـن  . است (ICU)دستگاه تهويه مکانيکي، مرحله مهم روند درمان در بخش مراقبت ويژه جداسازي بيمار از   ..فاهدا

يـابي بـه روش   هدف ايـن مطالعـه، دسـت   . دهدطول مدت زمان تهويه مکانيکي را به خود اختصاص می% ۴۰فرآيند، بيشتر از 

هاي اضافي بر سيستم درماني ری از تحميل هزينهمنظور جلوگيدرست و مفيد در جداسازي بيمار از دستگاه تهويه مکانيکي، به

  .بود ICUهاي و استفاده بهينه از تخت

 ۱۳۸۵هاي هاي مراقبت ويژه يک بيمارستان بين سالبيمار بخش ۱۲۶تحليلي روي  -اين مطالعه مقطعي  ..هاهامواد و روشمواد و روش

تهويه مکانيکي شامل سن، جنسـيت، علـت   فاکتورهاي دخيل مورد بررسي در جداسازي بيمار از دستگاه . انجام گرفت ۱۳۸۶و 

 بخـش، روش جداسـازي،  احتمالي شکست تنفسي، مدت زمان تهويه مکانيکي قبل از شروع جداسازي، استفاده از داروهاي آرام

  .هاي آزمايشگاهي بودندجداسازي و داده مدت زمان

خش مثل نسدونال، اثر نـامطلوب بـر مـدت زمـان     بتر و استفاده از داروهاي آراممدت زمان تهويه مکانيکي طولاني  ..هاهاافتهافتهيي

  .جداسازي بيمار از دستگاه تهويه مکانيکي داشتند

تر و استفاده از برای جداسازي بيمار از دستگاه تهويه مکانيکي، بايد به ميزان زمان تهويه مکانيکي کوتاه .گيرينتيجه

  .بخش توجه خاصي صورت گيردداروهاي آرام

  

  بخش، بخش مراقبت ويژهاز دستگاه، تهويه مکانيکي، داروهاي آرام جداسازي  ::هاهاههواژواژکليدکليد

 


