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چكيده
ــت. هدف از اين مطالعه بررسي ميزان تكرار تشنج با و بدون تب پس از اولين  ــايع ترين فرم تشنج كودكان اس ــنج تب ش هدف: تش

تشنج تب و ارتباط آن با يافته هاي پاراكلينيكي اولين تشنج تب مى باشد. 
ــده از فروردين 83 لغايت مهر 84 به علت اولين تشنج  ــتري ش مواد و روش ها: در يك مطالعه توصيفي آينده نگر، 139 كودك بس
ــيم، قند خون، هموگلوبين، MCV و تعداد WBC بررسي  ــطح سرمي سديم، پتاسيم، كلس ــنج و ارتباط آن با س تب، از نظرتكرار تش

شدند. 
يافته ها: 76 پسر و 63 دختر باميانگين سني 1/21± 2/03 سال براى 5/5± 25/1 ماه بررسي شدند. تيپ تشنج در 33 % كمپلكس 
بود. 37/4 درصد عودتشنج تب داشتند كه ميانگين زمان عود 5/9 ± 6/7 ماه بود و 88% از آنها تاپايان سال اول رخ داد و بعد از دو 
سال عودي ديده نشد. 6/4 درصد تشنج بدون تب بعدي داشتندكه ميانگين زمان بروز  آن 9/4 ± 7/8 ماه بود. در كودكان زير يك 

سال و افراد با هموگلوبين پايين تر،ميزان عود تشنج تب بيشتر بود. 
ــگيري از  ــايد بتوان با درمان و پيش ــد. ش ــنج تب در اين مطالعه، آنمي مي باش ــك فاكتورهاي موثر بر عود تش نتيجه گيري: از ريس

كم خوني، ريسك تشنج تب بعدي را كاهش داد. 
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ارتباط يافته هاي پاراكلينيكي اولين تشنج تب باتكرار تشنج با و بدون تب بعدي
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