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  ایرانیشوید   و عصارهمطالعه فعالیت آنتی اکسیدانی اسانس
 
  1کامکار ابوالفضل

  
  چکیده

 در   و جهـش ژنـی     مولکـولی  می دانیم که رادیکال های آزاد در تغییرات          خوبیه   ب امروزه :هدف زمینه و  
ماریهـا   برخـی از بی     ایجـاد  با توجه به دخالت فشارهای اکـسیداتیو در       . دن نقش دار  بعضی از موجودات زنده   

جلـب شـده   علاقه دانشمندان به طرف ترکیبات فعالی که بتواند میزان این فشارها را بـه حـداقل برسـاند           
 خیر بیاندازند بـه نظـر     أه ت بجلوی روند اکسیداسیون را گرفته و یا آنرا          آنتی اکسیدان هایی که بتواند    . است

تعدادی از این  آنتی اکـسیدانها   .میت باشدتواند حائز اه می آید که در پیشگیری از تعدادی از بیماریها می     
  ارزیـابی قـدرت    هـدف از ایـن مطالعـه،   . توسط گیاهان و به عنوان متابولیت های ثانویه سنتز مـی شـوند       

 .  شوید ایرانی می باشد اتانولیآنتی اکسیدانی اسانس و عصاره
 دو روش با استفاده از    وید ش  آنتی اکسیدانی اسانس و عصاره اتانولی      فعالیت در این تحقیق   : تحقیق روش

 اکـسیداسیون   مهـار   پیکریل هیدرازیل بر مبنـای درصـد مهـار تولیـد رادیکـال آزاد و               -1- دی فنیل  2و2
 . لینولئیک اسید، تعیین گردید- سیستم بتاکاروتنلینولئیک اسید در

وید بـه ترتیـب     اسانس و عصاره اتانولی ش    % 50غلظت مهاری    در مهار رادیکالهای آزاد و پایدار،      :یافته ها 
 میکروگرم در میلی لیتـر و در ممانعـت از اکـسیداسیون لینولئیـک        340 میکروگرم در میلی لیتر و       41000

 درصد اثـر مهـاری توسـط        56 و   32  گرم در لیتر،   2 لینولئیک اسید در غلظت      -اسید در سیستم بتاکاروتن   
بـه  %  95 میکروگـرم در میلـی لیتـر و          5مقادیر   در ارتباط با بوتیلیتد هیدروکسی تولوئن،      .آنها ثبت گردید  

 . لینولئیک اسید به دست آمد–ترتیب در آزمایشهای مهار رادیکالهای آزاد و سیستم بتا کاروتن 
   بـه صـورت   قـدرت آنتـی اکـسیدانی عـصاره اتـانولی      نتـایج بدسـت آمـده نـشان داد کـه         :نتیجه گیری 

وی تر می باشد کـه دلیـل آن تفـاوت در       ق  اسانس نسبت به قدرت آنتی اکسیدانی    ) >05/0p( معنی داری 
  یـک ارتبـاط قـوی بـین قـدرت آنتـی اکـسیدانی و میـزان                  .میزان ترکیبات فنلی آنهـا مـی توانـد باشـد          

 بـالاتر از اسـانس و عـصاره    بوتیلیتد هیدروکـسی تولـوئن  قدرت آنتی اکسیدانی   . ترکیبات فنلی وجود دارد   
 .اتانولی شوید بود

  شوید ایرانی ؛ عصاره؛ اسانس؛کسیدانیفعالیت آنتی ا :کلید واژه ها
  

وـم         افق اـد              دانـش؛ فـصلنامه دانـشگاه عل اـنی گناب تـی درم مـاره    15دوره  ( پزشـکی و خـدمات بهداش اـل   تابـستان   ؛    2؛ ش   )1388س
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