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با  نسداد وریدی شبکیهبررسی و مقایسه عوامل خطر در مبتلایان به ا
 گروه شاهد

  3فرح مادرشاهیان - 2بهروز حیدری  - 1غلامحسین یعقوبی
  

  چکیده
بـا توجـه بـه شـیوع ایـن          . یکی از علل شایع اختلال دید انسداد وریدی شبکیه می باشـد            :زمینه و هدف  

 عوامل خطر در بیماران مبتلا به انسداد وریدی شبکیه ایـن        بیماری و صعب العلاج بودن آن جهت بررسی       
 .مطالعه انجام شد

 بیمار مبتلا به انسداد وریدی شبکیه که به صورت متوالی به کلنیک چشم پزشـکی در    39 :روش تحقیق 
 ،فـشار خـون  ( از نظر عوامل خطـر ،  بود63±7/12طی سه سال اخیر مراجعه نمودند و میانگین سنی آنها       

 19تعـداد  .  شـاهد مقایـسه گردیدنـد   49مورد بررسی و با )  هموسیستین سرم و سن،شیدن سیگار سابقه ک 
 نفـر از مبتلایـان زن و بقیـه مـرد            15 .سداد ورید مرکزی بودنـد    ن مورد دچار ا   20  و بیمار انسداد شاخه ای   

طرفـه   تنهـا یـک نفـر گرفتـاری دو           . بود  مورد 21 و چشم راست      مورد 17گرفتاری چشم چپ  در       .بودند
  .داشت

    مـورد اکثریـت بیمـاران حـداقل یکـی از سـه بیمـاری سیـستمیک را داشـتند                    5بـه اسـتثنای      :یافته ها 
   ن سـرم بـه ترتیـب در مـورد هـا و شـاهد هـا                یمتوسـط هموسیـست   )  هیپرلیپیـذمی  ، دیابـت  ،فشار خـون  (
همچنـین   .)p>068/0( از نظر آماری معنی دار نبود     میکرومول در لیتر بود که     9/15 ± 2/7و   3/5±4/15

  . میکرو مول در لیتر بالاتر بود13 نفر از شاهدها میزان هموسیستین سرم از 28 نفر از مورد ها و 21در 
 با یکی از عوامـل      هدر اکثریت بیماران همرا     شبکیه این مطالعه نشان داد که انسداد وریدی      : نتیجه گیری 
  .هموسیستین دیده نشد یه و ارتباط معنی داری بین انسداد وریدی شبکلیو خطر می باشد

    ترومبوژنیک؛انسداد وریدی شبکیه؛ عوامل خطر :واژه ها کلید
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