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خون در ي  اهدا کننده 400 درمیان C وB ریسک فاکتورهاي هپاتیت 
   شاهدي-موردي یک مطالعه : 1382-1386هاي  مشهد بین سال

  
  4فرشته روانبخش -3الهام مختاري امیرمجدي -2محمدتقی شاکري - 1حسن وثوقی نیا 

  5سیاوش عابدینی 
  

  دهیچک
ثرترین ؤ میکی از . شایع در ایران  است از جمله عفونتهايC  وBعفونت هپاتیت  :زمینه و هدف

گیري،  براي انتخاب بهترین راه پیش. می باشد از عفونت گیري پیش کنترل این عفونتها ههايرا
  .مشخص کردن راههاي اصلی انتقال ضروري است

  anti-HCVخون ي  اهدا کننده  60شاهدي روي  - حاضر یک بررسی موردي مطالعه  :تحقیقروش 
. مراجعه کرده بودند  مثبت است که به سازمان انتقال خون مشهدHBsAgدا کننده  اه340مثبت و 

 هاي ویروسی منفی بیمار بستري در بیمارستان تشکیل می دادند که از نظر این مارکر400گروه شاهد را 
دقیق ي اپرسشنامه توسط  هاي انتقالراه .و با گروه بیمار از نظر سن و جنس یکسان انتخاب شده بودند

 آزمون رگرسیون تک متغیري و نالیزآ باگروه   دويمقایسه . شدبررسی فاکتورها   ریسک اساسبر 
ماري در نظر آتفاوت معنی دار  05/0 کمتر از p-value . شدنجاما  SPSSبه کمک نرم افزار لجستیک 
  .دگرفته ش
هد به ترتیب در میان اهدا کنندگان خون در مشمثبت  anti- HCV و HBsAgفراوانی  :یافته ها

 فرو رفتن سوزن در هر دو گروه شایعترین ریسک ،نالیز نهایی چند متغیريآدر . بود% 1/0و % 17/1
، مراجعه به دندانپزشک )=05/5OR(زردي ي سابقه  .)94/16  و12/7 به ترتیب OR( فاکتور بود

)5/4OR=(  زندان ي و سابقه)08/8OR= (عنوان ریسک فاکتورهاي مستقل عفونت ه بHCV شناخته 
  .مستقل بودندي ویی کننده گزندان فاکتورهاي پیشي  خالکوبی و سابقه HBV عفونت براي. شدند

برخی .  در مشهد تفاوت چندانی با سایر نقاط ایران نداردHCV و HBV راههاي انتقال :نتیجه گیري
در معرض برخی زندگی و موارد فرهنگی در مشهد ممکن است افراد را ي اقدامات طبی، الگوهاي شیوه 
  .ریسک فاکتورها قرار دهد

   اهداکنندگان خون؛ ریسک فاکتور؛Cهپاتیت ؛ Bهپاتیت : کلید واژه ها
 

 )1388؛  زمستان سال 4  ي؛ شماره15يدوره ( پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گناباد   دانشگاه علوم يدانش؛ فصلنامه افق
  20/12/1388: پذیرش              25/11/1388:  اصلاح نهایی        9/7/1388 :دریافت
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