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  دی بستنی های سنتی شهرستان گنابابررسی میزان آلودگی باکتریای
  

   4 محمد قهرمانی- 3مرتضی محمدزاده مقدم - 2نبی شریعتی فر - 1حسین مختاریان دلوئی
  

  چکیده 
  نزدیـک خنثـی و     PH ،بستنی یک فرآورده لبنی مغذی است و بدلیل ارزش غـذایی بـالا            : زمینه و هدف  

آلـودگی ایـن    . مـی باشـد   م هـا    سناسبی برای رشـد میکروارگانی ـ    م محیط   ،تاری طولانی مد  دنگهقابلیت  
 مسمومیت ها و عفونتهای غذایی شـده و سـلامت   باعث  می تواند  م های پاتوژن  س به میکروارگانی  فرآورده

مطالعه حاضر به منظور ارزیابی کیفیت بهداشتی بستنی هـای سـنتی مـصرفی از               . انسان را به خطر اندازد    
  .تریایی انجام گردیدنظر آلودگی باک
 نمونه بستنی سنتی از مراکز تولید و توزیـع          100تعداد   ، کاربردی - در این مطالعه مقطعی      :روش تحقیق 

 انتخـاب و بـه منظـور بررسـی میـزان آلـودگی باکتریـایی بـر طبـق                     ساده این فرآورده به روش تصادفی    
   بوسـیله   tع آوری شـده توسـط آزمـون          اطلاعات جم   و فتند مورد آزمایش قرار گر    استانداردهای ملی ایران  

  .ب سال و فصل مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند بر حسSPSSنرم افزار 
 نمونه هـا آلـوده بـه      % 75 و   ) <cfu/gr104×5 (نمونه ها دارای آلودگی بیش از حد مجاز       % 26 :یافته ها 

لوکوکوس یاسـتاف  .بودنـد )  <cfu/gr10(  به میزان بیـشتر از حـد مجـاز         باکتریهای خانواده انتروباکتریاسه  
  .  منفی بودندلاو تمامی نمونه ها از نظر سالمون  جدا گردیدند هانمونه% 32و اشرشیاکلی از % 4آرئوس از 

 رعایـت بهداشـت      ،یتهای ناشی از مصرف این بستنی هـا       قوع مسموم  جهت جلوگیری از و    :نتیجه گیری 
  .باشدبهداشتی مراکز تهیه و توزیع الزامی می کنترل فردی و 

   گناباد؛ آلودگی باکتریایی؛ بستنی سنتی:کلید واژه ها
  

  )1388سـاـل بهـاـر ؛  1؛ شـمـاره 15دوره (درمـاـنی گنابـاـد   پزشــکی و خــدمات بهداشـتـی دانــش؛ فــصلنامه دانــشگاه علـوـم  افــق
  9/2/1388: پذیرش          27/1/1388 : اصلاح نهایی      2/6/1387 :دریافت
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