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  بررسي رابطه ميزان علاقه به شيريني و پوسيدگي دندان مادر و كودك
  

 *** دكتر نگار ميرزابيگي- **مهندس ناصر ولايي -  *عاطفه پاكدلدكتر 
  .)واحد تهران(آزاد اسلامي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه  دندانپزشكي كودكانگروه آموزشي استاديار  -*

  لاميعضو هيأت علمي دانشگاه آزاد اس -**
  .دندانپزشك -***

  

 چكيده
با توجه به نگراني در مورد افزايش پوسيدگي و اهميت تاثير مصرف شيريني بر آن و همچنين كاستيهاي تحقيقات  :هدف وزمينه 
ني در مراكز پيش دبستا با هدف تعيين ميزان علاقه به مواد قندي و ارتباط آن با پوسيدگي دندان مادر با كودك،مطالعه اين  قبلي،

  . انجام گرفت1383تهران در سال 
نمونه دويست و چهل جمعاً  زوج كودك پيش دبستاني و مادرانشانصد و بيست با طراحي توصيفي بر روي  مطالعه :روش بررسي
 وعلاقه به )WHO( سازمان بهداشت جهاني  براساس تعاريفdmft/DMFT ميزان  .اي تصادفي انجام گرفت گيري خوشه به روش نمونه

عوامل مرتبط شامل جنسيت كودك و نوع پيش دبستاني كودك، . سنجيده شد Modified  Sweet Preference  Inventory يني باشير
همبستگي بين علاقه به شيريني مادر و كودك با ضريب همبستگي . بود سن، شغل و ميزان تحصيلات پدر و مادر، وضعيت تأهل مادر

Spearman، با ميزان پوسيدگي با آمارهرابطه بين علاقه به شيريني   Kruskal – Wallisهمبستگي   وdmft و  DMFT  با ضريب
  . تعيين گرديدPearsonهمبستگي 

اي   رابطهdmft/DMFTميزان  بين علاقه به شيريني با . بود14/0 همبستگي بين ميزان علاقه مادر وكودك به شيريني برابر :ها يافته
  .بود 02/0 بودكه ميزان همبستگي آنها برابر5/3±66/3كودكان dmft  و 53/8±48/5 مادران برابر DMFT.وجود نداشت

عبارت ديگر ه بين ميزان علاقه به شيريني و ميزان پوسيدگي دنداني، هم در مادر و هم در كودك ارتباطي مشاهده نشد ب: گيري نتيجه
  .علاقه به شيريني در ميزان پوسيدگي مادر و كودك نقشي ندارد

  كودك - مادر – علاقه به شيريني -  dmf/DMFT: ها كليد واژه
  12/7/84 7/1/85 :پذيرش مقاله      12/8/84 :اصلاح نهايي       12/3/84:وصول مقاله

 aatefeh@gmail.com) واحد تهران(آزاد اسلامي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه دندانپزشكي كودكان آموزشي گروه :نويسنده مسئول
  

  

  مقدمه 
يكي از شايعترين بيماريهايي است كه پوسيدگي دندان 

مطابق ، )3-1.(دهد همچنان نسل بشر را تحت تأثير قرار مي
ايران از سال   ساله در12  كودكانDMFميزان نظر لئوس،

 افزايش 1369در سال چهار بود به رقم دو  كه حدود 1339
اما همين شاخص در اين گروه سني كه در سال ، داشته است

بود، پنج ورهاي توسعه يافته در حدود  ميلادي در كش1980

نزديك شده است ولي در كشورهاي در حال رشد سه اكنون به 
مهمترين راه  ،)4(.ترقي كرده استدو به بيشتر از دو از كمتر از 

مقابله با پوسيدگي دندان پيشگيري از آن است و مهمترين 
روشهاي پيشگيري از پوسيدگي شامل تعيين عادات غذايي، 

  و استفاده  مواد مسدود كننده شيارها هداشت دهان،رعايت ب
عوارضي كه در صورت عدم ) 5، 2-1(.باشند از فلورايد مي


