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  بررسي ارتباط تماسهاي پيش رس سمت غيركارگر و اختلالات مفصل گيجگاهي فكي
  **سميه خسروي  دكتر –*مجيد صاحبي سيددكتر 

  .تهراندانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي پروتزهاي متحرك، فك و صورت  استاديار گروه آموزشي -*
  .ندانپزشك د-**

  
 چكيده

بسياري محققان عوامل . كند جگاهي فكي مفهوم وسيعي است كه به اختلال عملكرد فكها اشاره مياختلالات مفصل گي: زمينه و هدف
تماسهاي پيش رس سمت بالانسينگ هم به عنوان . باشد يكي از آنها مال اكلوژن مي. اند ذكر كردهبه عنوان علل ايجاد كننده اختلالات 

 اختلالات مفصل گيجگاهي رس سمت بالانسينگ و لعه رابطه تماسهاي پيشهدف اصلي از اين مطا. شود اكلوژن شناخته مي نوعي مال
  .مورد بررسي قرار گرفتنيز اهداف فرعي مهمي هم مانند عادات پارافانكشنال و نوع اكلوژن . باشد ميفكي 

دانشكده ي اختلالات مفصل گيجگاهي فكمراجعه كننده به بخش )  نفر زن و پنج نفر مرد55(تعداد شصت بيمار : روش بررسي
درد و بدكاري . بدكاري مفصل. درد مفصل (اختلالات مفصل گيجگاهي فكيدندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران كه علائم 

  .در آنها اثبات شد انتخاب گرديدند) عضلات مضغي
انتخاب گرديدند، همة شصت بيمار مراجعه كننده به بخش بيماريهاي دهان و دندان هم كه مشكلي نداشتند به عنوان گروه كنترل 

   . انجام شد2χها به روش  پس از معاينه و تكميل پرسشنامه تجزيه و تحليل داده.  سال انتخاب شدند40-20بيماران در دامنة سني 
. داري وجود ندارد رس سمت بالانسينگ ارتباط معني و تماسهاي پيش  اختلالات مفصل گيجگاهي فكيه بين كمشخص شد : ها يافته

نوع .  نسبت به گروه كنترل شيوع بيشتري داشتاختلالات مفصل گيجگاهي فكيعادات پارافانكشنال در بيماران داراي علائم همچنين 
متر و همچنين كراس بابت ارتباط   نداشت و بين اورجت افزايش يافته بيش از چهار ميلياختلالات مذكورداري با  اكلوژن ارتباط معني

  .دار بدست آمد معني
  .باشد ها مي افزايش اورجت و كراس بايتاختلالات مفصل گيجگاهي فكي، بيشترين عامل اكلوژن دخيل در ايجاد : ريگي نتيجه

   مال اكلوژن-  اختلال مفصل گيجگاهي فكي -تماس زودرس: ها كليد واژه
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  مقدمه
اختلالات مفصل گيجگاهي فكي مفهوم وسيعي است كه به 

تحقيقات اپيدميولوژيك .كند مشكلات و عملكرد فكها اشاره مي
متعددي درباره اختلالات مورد نظر انجام شده است، طبق اين 

 %60-%40را بين لات ان شيوع اين نوع اختلاتو تحقيقات مي
مفصل گيجگاهي فكي و عضلات وابسته  )1.(درصد تخمين زد

سازند كه در هر سه پلن فضايي  به آن، فك پايين را قادر مي
 در طي اين ،)ساژيتال، فرونتال، هوريزونتال( .حركت نمايد

. حركت احتمال تماسهاي دنداني بالقوه بسياري وجود دارد
 به حركات فك پايين از (Eccentric)ح خارج مركزي اصطلا

شود كه به  طرف اطلاق ميدو موفقيت اكلوژن سنتريك به 
گردد، بدين ترتيب سه نوع حركت  تماسهاي دندانها منجر مي

گرائي و حركت  پيشگرائي، عقب. خارج مركزي اصلي وجود دارد
 در اين مطالعه بيشتر حركات طرفي مدنظر ،)1(.به طرفين

باشد، منظور از حركات طرفي اين است كه دندانها خلفي  مي


