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بررسي فراواني پيگمانتاسيون مخاط دهان در مراجعه كنندگان به دانشكده 
  1382  در سالدندانپزشكي گيلان

  
  **نرامين نسريدكتر  - *مريم ربيعيدكتر 

  .گيلاندانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تشخيص و بيماريهاي دهان گروه آموزشي استاديار  -*
  .دندانپزشك -**

  
 چكيده
مطالعه حاضر تعيين به همين دليل هدف از . فراواني پيگمانتاسيون در ميان اقوام و نژادهاي مختلف متفاوت است :و هدفزمينه 

فراواني پيگمانتاسيون مخاط دهان در جمعيت مراجعه كننده به دانشكده دندانپزشكي گيلان و تعيين احتمال وجود ارتباط بين سيگار و 
  .باشد دهان ميبروز پيگمانتاسيون ملانين در 

بيمار مراجعه كننده به دانشكده دندانپزشكي گيلان و دويست و سي اين مطالعه به صورت توصيفي مقطعي بر روي  :روش بررسي
اطلاعات دموگرافيك بيماران به همراه اطلاعات در . بخش بيماريهاي دهان به صورت تصادفي و بر اساس تعيين حجم نمونه  انجام شد

معاينه كلينيكي  توسط متخصص بيماريهاي دهان صورت گرفت و ضايعات براساس . يگار در پرونده آنان ثبت شد سمصرف رابطه با 
و با روايت ده  SPSSافزار  اطلاعات بدست آمده توسط نرم. بندي شدند متوسط و شديد دسته، ميزان پيگمانتاسيون به سه درجه خفيف

  .گرديدتجزيه و تحليل  Chi - Squareآزمون 
 .مصرف مي كردند نفر آنها سيگار 26ه  كداراي پيگمانتاسيون دهاني بودند% 47/43صد نفر معادل در جمعيت مورد مطالعه  :ها فتهيا

داري همراه با فرم  طور معنيه مصرف سيگار ب.باشد شايعترين محل پيگمانتاسيون در دهان ناحيه قدام لثه چسبنده ماگزيلا و منديبل مي
 داري بين رنگ پوست و پيگمانتاسيون مخاط دهان مشاهده شد در اين مطالعه ارتباط معني). >05/0P(بوده استشديد پيگمانتاسيون 

)05/0(P< .  
ه دهد كه در مقايسه با مناطق ديگر دنيا ميزان پيگمانتاسيون در محدوده متوسط قرار داشته ب مطالعه حاضر نشان مي :گيري نتيجه
در اين بررسي مصرف دخانيات . وپايي بيشتر و از كشورهاي جنوب شرق آسيا كمتر بوده استكه اين ميزان از كشورهاي ار طوري

  .تنها باعث افزايش شدت پيگمانتاسيون شده است
   اختلالات پيگمانتاسيون– مخاط دهان –  پيگمان :كليد واژه ها
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  مقدمه 
مخاط دهان در حالت سلامت داراي رنگ صورتي است كه 

اين تغيير رنگ وابسته به . باشد از كمرنگ تا پررنگ متغير مي
هاي موجود در  وسيتتليوم و ميزان اريتر اندازه ضخامت اپي

در . عروق بافت همبند و نزديكي و دوري آنها از سطح است
اند كه عمل  هاي ملانوسيت قرار گرفته تليال سلول لايه اپي

ميزان ملانين ، )1(.عهده دارنده حفاظت پوست و مخاط را ب


