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 در مردان سالم ژن اختصاصي پروستات آنتيبررسي ميزان

 ساله شهر بيرجند80 تا 40

2 دكتر محمد نجفي سمناني-1دكتر اصغر حبيبي

 چكيده
و ازسرطان پروستات:هدفزمينه و سرطانو دومين علت مرگ ناشي از انواع سرطان شايعترين يكي  در مردان آمريكايي است

 در مردان سالم (PSA) ژن اختصاصي پروستات آنتيتعيين سطحمطالعه حاضر با هدف.ي با افزايش سن داردشيوع آن رابطه مستقيم
شد80تا40رجند در محدوده سني جامعه بي . سال انجام

علا628 مياناز،نگر آينده در اين مطالعه:روش تحقيق ه طريقب،پروستات نداشتندسرطانمئ نفر از مردان سالم جامعه بيرجند كه
پس200از مناطق مختلف شهر بيرجند) 1384 تا تير 1382خرداداز( سال2اي به مدت گيري خوشه نمونه و  از اين نفر انتخاب شدند

و ميانگين آن PSAكه معيارهاي ورود به مطالعه در آنها مورد تاييد قرار گرفت، سطح در چهار گروه سني خون اين افراد تعيين گرديد
از جهت تعيين سالم. محاسبه گرديد سال49-40،59-50،69-60،79-70  بيماريهاي پروستات، آزمايش نظر بودن اين افراد

U/A (Urinalysis)و افراد انج سDigital Rectal Examination (DRE) تحت،ام شد  به منظور. نوگرافي پروستات قرار گرفتندوو
وPSA Assayهاي از كيتPSA تعيينو جهت اليز واريانس يك طرفهآنتعيين اختلاف ميانگين بين گروهها از آزمون

Tandem-R شد .استفاده
 سال70-79و1±09/0، سال69-8/0،60±55/0، سال59-6/0،50±04/0 سال49-40گروه در PSA ميانگين:ها يافته

).α=05/0( وجود داشتداريياختلاف معن در چهار گروه سني مورد مطالعهPSAبين ميانگين سطح. بود57/1±4/1
كه با توجه به نتايج اين مطالعه مي:گيري نتيجه ميبالا رفتن در افراد سالم با PSAسطح توان اذعان داشت باويابد سن، افزايش

طور مثالبه؛پروستات استفاده كرد سرطان جهت غربالگري عامليتوان از آن به عنوانمي،يسنّ آن در هر طبيعيتوجه به محدوده
(32 ساليانه PSA ساله تقريبا60ًبراي يك فرد سالم  %0.04 ng/mL per year (سن؛يابدميافزايش  همچنين حجم پروستات با

. ارتباط ضعيفي با سن بيمار داردPSAكه دانسيته حاليدر؛بيمار رابطه مستقيمي دارد

ا؛(PSA) ژن اختصاصي پروستات آنتي:ي كليديها واژه  بيرجند؛(U/A) آناليز ادرار؛ (DRE) نگشتي ركتالمعاينه

)1387 سال بهار؛1؛ شماره15دوره(مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

 23/11/1386: پذيرش 15/11/1386: اصلاح نهايي 10/2/1386: دريافت

 گروه آموزشي ارولوژي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي بيرجند استاديارنويسنده مسؤول؛1
ام-بيرجند: آدرس  بخش ارولوژي-)ع(رضاام بيمارستان
 asgharhabibi@yahoo.com: ونيكي پست الكتر0561- 4443001-9: تلفن

 گروه آموزشي ارولوژي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي بيرجند استاديار2


