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 مقاله اصيل پژوهشي

و مسموميت با سرب در كارگران  ارتباط بين كمبود آهن

 سازي اتومبيل يك كارخانه باتري

3دكتر مهدي بلالي مود-2محسن نمايي قاسمي-1دكتر محمدرضا كرامتي

 چكيده
و هدف از كم:زمينه و،اي تغذيهخونيكم فقر آهن شايعترينخوني ناشي از. باشدمي هم در حال توسعه هم در كشورهاي پيشرفته

و استفاده از سوختهاي سربطرفي مسموميت با سرب در بويژه در كشورهاي در حال توسعه به علت شهري شدن سريع دار يك خطر
در بررسي. باشدميمردم سلامتيبراي،حال افزايش و افزايش نشانكودكان، هاي متعدد بويژه دهنده ارتباط بين كمبود آهن بدن

و مسموميت با سرب مطالعه. باشدميلظت سرب خونغ در كارگران يك كارخانه حاضر با هدف تعيين ارتباط بين كمبوده آهن
شدسازي اتومبيل باتري . انجام
شد1385 كه در سال در اين مطالعه مقطعي:تحقيقروش با،و در شهر مشهد انجام سازي اتومبيلريتتمامي كارگران يك كارخانه
و ميزان فريتين سرم به روش راديوايمونواسي انجام شد اي خونه شمارش كامل سلولها براي تمام نمونه. گرفتندبررسي قرار مورد 

از( ميزان سرب خون توسط اسپكتروفتومتري جذب اتمي. تعيين گرديد ) Perkin Elemer, Model 3030دستگاه با استفاده
شد اندازه از داده.گيري  در سطحو ضريب همبستگي پيرسونتي آماريهايو آزمون SPSS) 11.5(افزار آماري نرمهاي با استفاده
و تحليل قرار گرفتند >05/0Pداري معني . مورد تجزيه
،، تمامي كارگران مورد بررسيµg/dL 7/13±2/32سرب خون غلظت متوسطباو) خط سربي( هاي باليني بر اساس يافته:ها يافته

11( نسبت به كارگران دچار كمبود آهن) نفر78( متوسط سرب خون در كارگران طبيعي از نظر آهن. بودندسرب دچار مسموميت با
داري بين غلظت سرب ارتباط معني، همچنين با استفاده از ضريب همبستگي پيرسون؛)>05/0P(ي نشان نداددار اختلاف معني) نفر

خ)P،180/0=r=09/0(خون با فريتين . مشاهده نگرديد)P،051/0=r=68/0(ونو هموگلوبين
و غلظت هموگلوبين خون مشاهده نشد در اين مطالعه ارتباط معني:گيري نتيجه . داري بين ميزان سرب خون با ميزان فريتين سرم

و در تماساي گردد مطالعهميپيشنهاد ،كننده لازم تدابير پيشگيري؛ همچنينتر با سرب انجام گيرد هاي طولاني در جمعيت وسيعتر
. اتخاذ گرددجهت جلوگيري از مسموميت با سرب در محيط كار

 شغلي؛ مسموميت؛ هموگلوبين؛ كمبود آهن؛ فريتين؛كم خوني؛ سرب:كليديهاي واژه

)1388 بهار؛1؛ شماره16دوره(مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

 31/02/1387: پذيرش 10/10/1386: اصلاح نهايي 07/07/1386: دريافت

و بانك خون، مركز تحقيقات نوزادان، دانشگاه علوم پزشكي مشهد گروه ياراستاد نويسنده مسؤول؛1  هماتوپاتولوژي
ه هماتوپاتولوژيوگر-)ع(تان امام رضا بيمارس-مشهد: آدرس
 keramatimr@mums.ac.ir: پست الكترونيكي8591057: نمابر0511- 8521400: تلفن

 مشهد، دانشگاه علوم پزشكي)ع( بيمارستان امام رضا،تكنيسين آزمايشگاه سم شناسي2
 اه علوم پزشكي مشهد دانشگ، دانشكده پزشكي، داخلي آموزشيشناسي باليني، گروه استاد سم3


