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 مقاله اصيل پژوهشي

و  كم پروپوفول دوزمقايسه اثر متوكلوپراميد

و استفراغ پس از عمل سزارين  در پيشگيري از تهوع

3ي جوادريام-2دكتر فردين رشاد-1بيگم خضري دكتر مرضيه

 چكيده
و:و هدفزمينه و بيهوشي باعث اقامت طولانيتهوع ري استفراغ پس از جراحي و پيدايش مدت بيمار در اتاق و بيمارستان كاوري

مي الكتروليتي، كاهش مايعات بدن، خونريزي از محل بخيهتعوارضي مانند اختلالا و آسپيراسيون ريوي به. شود ها اين مطالعه
و استفراغ پس از عمل سزارين انجام شد و دوز كم پروپوفول بر بروز تهوع .منظور مقايسه اثر متوكلوپراميد

سودر اين:تحقيقروش ب120،كوريه مطالعه كارآزمايي باليني دو طور تصادفي به دو گروه تقسيمه بيمار كانديد عمل سزارين
 بيهوشي بيماران در شرايط يكسان انجام. قرار داشتند2و1 كلاسASAدرو همگي سال بود34تا17 مارانيبيدامنه سنّ. شدند

و در يك گروه همه داروهاي، دقيقه قبل از اتمام جراحي3.شد مي پروپوفول استنشاقي قطع شد درmg/kg 5/0انزبه  گروه ديگرو
تا، پس از عمل.گرديد تجويزmg/kg 2/0 به ميزان متوكلوپراميد و استفراغ كنترل شدند6 بيماران هاي داده. ساعت از نظر بروز تهوع

ازآوري شده جمع و كايهايو آزمونSPSSافزار آماري نرم، با استفاده و تحليل قرار >05/0Pداري دو در سطح معني تي مورد تجزيه
. گرفتند
و مد،سننظراز،در دو گروه بيماران:ها يافته در ساعت اول پس ميزان شيوع استفراغ. داري وجود نداشتت عمل اختلاف معني وزن

كمتر%)55(نسبت به گروه تحت درمان با متوكلوپراميد به ميزان قابل توجهي%)7/16(در گروه تحت درمان با پروپوفول از جراحي، 
؛%7/51و%7/36به ترتيب(داري مشاهد نشد كه بين ساعت دوم تا ششم پس از جراحي تفاوت معني در حالي؛)>0001/0P(بود 
05/0P> .( و نيز بين ساعت دوم تا ششم نسببروزميزان ت به گروه تحت تهوع در گروه تحت درمان با پروپوفول در ساعت اول

و%60و%30به ترتيب(درمان با متوكلوپراميد به ميزان قابل توجهي كمتر بود  براي ساعت دوم%3/58و%7/36براي ساعت اول
 ).>01/0Pتا ششم؛
در براي پيشگيري)mg/kg 5/0 ميزانهب(پروپوفولهاي اين تحقيق، بر اساس يافته:گيري نتيجه و استفراغ  ساعت از بروز تهوع

م تاست؛ثرترؤاول پس از عمل سزارين نسبت به متوكلوپراميد در ساعت دوم تا ششم ثير اين دارو در كاهش ميزان تهوعأ همچنين
. استبعد از عمل نيز نسبت به متوكلوپراميد بيشتر

و استفراغ:هاي كليدي واژه ن سزاري؛متوكلوپراميد؛ پروپوفول؛تهوع
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