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  مقاله اصيل پژوهشي

   يشرب خراسان جنوب منابع آب در غلظت فلوئور يبررس
  )1386-87 سال(

  
   ،4يانيحاج محمود ،3زاده فيغلامرضا شر ،2يزيعز محمود ،1ياريشهر طاهر

  6يآباد يعل هيرق ،5زراعتكارالله ا يول
  

  چكيده
. طريق آب آشاميدني است ترين راه جذب آن از و عمده ردفلوئور به مقدار ناچيزي در جيره غذايي افراد وجود دا :و هدف زمينه

توصيه  mg/L 7/1 تا 6/0بين  ،بسته به ميزان دما آب را ميزان فلوئور در ،تحقيقات صنعتي ايران و سسه استانداردؤم 1053 استاندارد
  .شد نجامدر منابع آب آشاميدني استان خراسان جنوبي ا هدف تعيين ميزان فلوئور با مطالعه حاضر .كند مي

 منابع مختلف آب شرب تحت پوشش شهرها از يبه روش سرشمار سال، كي يط ،تحليلي -اين مطالعه توصيفي در :تحقيقروش 
ها با استفاده از  داده. ديگرد بررسيدستگاه اسپكتروفتومتر  با شگاهيآزما در و يبردار به روش استاندارد نمونه ،استان يروستاها و

  .ندقرار گرفت يآمار ليو تحل هيمورد تجز =05/0α طحس در) 11 يشويرا( SPSSافزار  نرم
آب  ميانگين ميزان فلوئور .مناطق روستايي بود از% 2/53 از مناطق شهري و% 8/46، اخذشده آب نمونه 314 مجموع از :ها يافته

 و در مناطق روستايي  mg/L 15/0±4482/0 ،مناطق شهري در ميانگين ميزان فلوئور .بود mg/L 24/0±5208/0استان  شرب در
mg/L 27/0±5847/0 001/0( دبو دار معنياين اختلاف از نظر آماري  ؛بودP<( .ميانگين ميزان فلوئور  ،مين آب شربأمنابع ت نظر از

بين  در. داد كمترين ميزان فلوئور را تشكيل مي mg/L 22/0±3333/0ها با  بيشترين و در چشمه mg/L 23/0±5519/0در چاه با 
 mg/L(و قاين  )mg/L 24/0±4790/0( بيرجندبه ترتيب مربوط به  فلوئورميزان ميانگين كمترين و بيشترين  هاي استان، هرستانش

   .بود )21/0±5958/0
شده است كه ضرورت  هيحداقل توصميزان  از كمترخراسان جنوبي استان هاي  همه شهرستانمنابع آب  درميزان فلوئور  :گيري نتيجه
  .ديعمل آه مشكل ب نيجهت حل ا يجد تلاش دارد
  يخراسان جنوب آب شرب، فلوئور، :هاي كليدي واژه

  41-33): 1(17؛ 1389. مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

  26/12/1388: وب گاهيدرج در پا     2/12/1388 :پذيرش     17/11/1388: اصلاح نهايي     15/12/1387: دريافت

                                                           
  ، ايرانرجنديب يدانشگاه علوم پزشك، طيبهداشت مح يمهندس كارشناس ارشدمربي،  سؤول؛نويسنده م 1

  آموزشكده بهداشت - رجنديب يدانشگاه علوم پزشك -يغفار ابانيخ -رجنديب: آدرس
  t.shahryari@yahoo.com :پست الكترونيكي   0561- 4440177: نمابر   0561-4443041: تلفن

  ، ايرانشكي بيرجندشگاه علوم پزدان، طيكارشناس بهداشت مح 2
  ، ايرانرجندبي يدانشگاه علوم پزشك يمربي، گروه پزشكي اجتماعي، دانشكده پزشك 3
  ، ايرانرجنديب يدانشگاه علوم پزشك، عمران آب يمهندس كارشناس ارشدگروه بهداشت،  ،مربي 4
  ، ايرانعلوم پزشكي بيرجند دانشگاه يمعاونت بهداشتي، پزشك عموم 5
 ، ايرانداشتي دانشگاه علوم پزشكي بيرجندمعاونت به شگاهيآزما شيمي، شناسكار 6


