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مرکس آمًزضي  عًامل تىص زا ي ريش َاي سازگاري در پرستاران بخص َاي رياوپسضکي

 رماوي رازي تبريسد

 3، سیذ حسیه محمذي2مجیذ صادق فرد ،1*يًسف يارستٍ مقذم

 

 چکیذٌ 

ترف ّاي ضٍاًپعقىی تاا   تؼییي ػَاهل تٌف ظا ٍ ضٍـ ّاي ؾاظگاضي تا آًْا زض پطؾتاضاى تا ّسف اظ ًَع تَصیفی تحلیلیحاضط پػٍّف

روغ آٍضي زازُ ّا اظ ؾِ پطؾكٌاهِ هكتول تط اطلّاػاا    تطاي.هی تاقسزضهاًی ضاظي قْط تثطيع هطوع آهَظقی  زض ًفط 104حزن ًوًَِ 

زي.ؾی.ال؛ ضٍـ ّاي ؾاظگاضي تا اؾتطؼ زض پطؾتاضاى ترف ّاي ضٍاًپعقىی اؾتفازُ قس.تطاي تزعيِ اؾتطؼ قغلی فطزي؛ پطؾكٌاهِ 

ضگطؾایَى    ٍ رْت پاؾد تِ ؾؤالا  پػٍّف اظ آظهَى ّااي آهااضي ضاطية ّوثؿاتيی پیطؾاَى        SPSS-17ًطم افعاضٍ تحلیل يافتِ ّااظ 

زؾتوعز پايیي؛ تْسيس اظ ططف تیواضاى ٍ ّوطاّاى؛ ًثَز اهٌیّات واافی   س.تی اؾتفازُ گطزيآظهَى تؼمیثی تَوی ٍ آظهَى تحلیل ٍاضياًؽ  

اؾتطؼ ّاي قايغ ًوًَِ ّا تَزًس. پطؾتاضاى ترف ّاي حازّ اؾتطؼ قغلی تالاتطي ًؿثت تِ پطؾتاضاى ؾايط ترف ّا تزطتاِ    زض ترف

ط راٌؽ  اضتثاام هؼٌای زاضي هاا تایي ؾاايط       (. تزع هتغیا p;0/02هی وطزًس. ايي اذتلاف زض پطؾتاضاى ترف ّاي هعهي هؼٌی زاض تَز)

هتغیطّاي فطزي تا اؾتطؼ قغلی هكاّسُ ًكس. پطؾتاضاى هطز اؾتطؼ قغلی تالاي هؼٌی زاضي زض همايؿِ تا پطؾاتاضاى ظى تزطتاِ های    

اوخط پطؾتاضاى تا ذَز تاٍضي؛ افعايف زاًف ٍ تزطتِ؛ تىیِ تط تَاًايی ّا ؾؼی زض ؾاظگاضي تا تٌف ّا زاقتٌس. اؾتفازُ اظ  (.=0/04p)وطزًس

ضٍـ ّاي ػاطفی هحَض زض پطؾتاضاى ترف ّاي حازّ  اؾتفازُ اظ ضٍـ ّاي هؿألِ هساض زض پطؾتاضاى ترف ّاي هاعهي تیكاتط اظ ؾاايط    

تَرِ ٍ تطذَضز ّیزاًی زض پطؾتاضاى ظى ًؿثت تِ پطؾتاضاى هطز تیكتط تَز. ضٍـ ّاي اًحطاف فىط ٍ تىاضگیطي ترف ّا گعاضـ گطزيس. 
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ضٍـ ّاي ؾاظگاضي تا تٌف ّاا تاِ    ٍ آهَظـ ضٍـ ّاي پیكيیطي(. p;0/04تَز) هؼٌی زاضيتَرِ ٍ  ايي اذتلاف زض ضٍـ اًحطاف فىط

 پطؾتاضاى ترف ّاي ضٍاًپعقىی تَصیِ هی قَز. ذصَصاًواضوٌاى 

ي ّیزااى  ضپطؾتاضاى  ترف ّاي ضٍاًپعقىی  اؾتطؼ قغلی  ضٍـ ّاي ؾااظگاضي ػااطفی هحاَض  ضٍـ ّااي ؾااظگا     کلمات کلیذي: 

 هحَض.

ضيكِ زض ضٍح ٍ ضٍاى  ًَع تفىّط ٍ تیٌف اًؿاى ٍ  تَزُ وِزض ؾلاهتی رؿن ٍ ضٍح اًؿاى  ػَاهل تأحیطگصاضاؾتطؼ اظ رولِ  مقذّمٍ:

قیَُ ظًسگی اٍ زاضز. ًیطٍي اًؿاًی هْنّ تطيي ؾطهايِ ؾاظهاى ّاؾت ٍ ّط چِ ايي ؾطهايِ اظ ویفیت هطلَب ٍ تالاتطي تطذَضزاض گطزز؛ 

واض زض هیاى ػوَم هطزم  اهطٍظُ تٌف ّاي ًاقی اظ (. 1383ضحیوی ٍ ّوىاضاىهَفمیت  تماء ٍ اضتماء ؾاظهاى تیكتط ذَاّس قس)

هترصّصاى تْساقتی ٍ آهَظقی ٍ ؾايط وؿاًی وِ هؿؤٍلیت تْعيؿتی افطاز ضا تط ػْسُ زاضًس اظ رولِ پطؾتاضاى تؿیاض ضايذ تَزُ ٍ زض 

تا  آى .اؾتطؼ ّاي قغلی ّعيٌِ ّاي ظيازي ضا تطاي قاغلیي ٍ ؾاظهاى ّا زض پی زاضز .(2011قطيفا ٍ ّوىاضاى ضأؼ اهَض لطاض زاضز)

تاظزُ ؾاظهاًی هؼیَب  افعايف تطن ذسهت  تطٍظ اًَاع اذتلالا  رؿواًی ٍ ضٍاًی  زضذَاؾت ّاي هىطّض اؾتؼلاری ٍ افعايف حَازث 

   2008  ًاواظيؽ ٍ وَظًٍی 1389قاوطي ًیا ٍ هحوسپَض )حیي واض  ػولىطز ضؼیف پطؾٌل ٍ واّف ضضايت قغلی ّوطاُ هی تاقس

پطؾتاضاى هطتثااً تحت تأحیط ػَاهال اؾتطؼ ظاي هحیط واض لطاض های گیطًس % 93تطضؾی ّا ًكاى هی زٌّس وِ . (2007وٌت ٍ ّوىاضاى 

 .(1999تیوَتی ٍ تطگوي )وِ های تَاًس ؾلاهت رؿوی ٍ ضٍاًی آًاى ضا تحت تأحیط لطاض زّس

ٍ پطؾتاضي زضآى (1385يَؾفی ٍ ّوىاضاى)سترف ّاي ضٍاًپعقىی يىی اظ هطاوع اؾتطؼ آٍض زض هطاوع آهَظقی زضهاًی تِ قواض هی ضًٍ

آًْا  .ترف ّا تِ ػلتّ ًَع تیواضاى ٍ هكىل زض تطلطاضي اضتثام تا تیواضاى ضٍاًی ٍ وٌتطل آًْا رعٍ هكاغل پطُ اؾتطؼ هحؿَب هی قَز

ّاي ضسّ ارتواػی ٍ تَيػُ قرصیت )تطَض هسُاٍم اظ تیواضاى هثتلا تِ افؿطزگی  اضططاب  اؾىیعٍفطى ٍ زٍ لطثی  اذتلالا  قرصیت

  1385يَؾفی ٍ ّوىاضاى)هطالثت ٍ حوايت هی وٌٌس( زاضاي اًَاع تَّّواتَ ّصياى ّا)  هثتلاياى تِ آقفتيی ّاي فىط ٍ ازضان(هطظي

تط اؾاؼ تحمیما  اًزام قسُ زٍ ؾَم پطؾتاضاى ترف ّاي ضٍاًپعقىی زضواًازا اًَاع هرتلفی اظ تٌف ّا  .(2003ام.ؾی.گطيس ٍ ّوىاضاى

هطالؼا  اًزام قسُ زض ترف ّاي ضٍاًپعقىی هثیّي ايي ًىتِ اؾت وِ تیكتطيي لطتاًیاى .(2003ضاتیٌؿَى ٍ ّوىاضاى)تزطتِ هی وٌٌس ضا

ضفتاضّاي پطذاقيطاًِ ٍ تْاروی تیواضاى ضٍاًی تؿتطي زض ٍاحسّاي ضٍاًپعقىی پطؾتاضاى  پطؾٌل ووىی ٍ زاًكزَياى پطؾتاضي هی 


