
 

 

 

 فىی(  گاٌ وًشیرياوی)بررسی رابطٍ بیه کمال گرایی ي سلامت ريان داوشجًیان داوش

 1الهام علی نیادون

 2آرش رمضانی فوکلایی

 3حسینعلی قربانی امیر
4سیده صغری حسینی

 

 چىیذُ

پظٍّؾ حاضش،  دس ایي پظٍّؾ ساتغِ ووال گشایی تا ػلاهت سٍاًی دس یه ًوًَِ داًـدَیی هَسد تشسػی لشاس گشفت. ّذف اصلی 

 تِ صَست ػاختواى ٍ سؿتِ هىاًیه خَدسٍ-ػوشاى   ووال گشایی تَد. یىصذ داًـدَ  تثییي ؿاخص ّای ػلاهت سٍاًی تشحؼة 

سا تىویل وٌٌذ.  GHQ  همیاع ػلاهت سٍاًی  دس ایي پظٍّؾ ؿشوت وشدًذ. اص آصهَدًی ّا خَاػتِ ؿذ همیاع ووال گشایی ٍ تصادفی 

ؿاهل فشاٍاًی، دسصذ، هیاًگیي، اًحشاف هؼیاس، آصهَى تحلیل ٍاسیاًغ  ظٍّؾ اص ؿاخص ّا ٍ سٍؽ ّای آهاسی تشای تحلیل دادُ ّای پ

 خؼواًی تیواسی ػلائن ٍ گشایی ووالتیي سگشػیَى اػتفادُ ؿذ. ًتایح پظٍّـی ًـاى داد وِ  چٌذ هتغیشُ، ضشایة ّوثؼتگی ٍ تحلیل 

داًـدَیاى ساتغِ  خَاتی تی ٍ اضغشاب ٍ گشایی ووالتا تَخِ تِ فشضیِ دٍم  تیي  داسد.داًـدَیاى ّیچ ًَع ساتغِ هؼٌاداس آهاسی ٍخَد 

داًـدَیاى تَد وِ ایي فشضیِ ّن تائیذ ؿذُ  اختواػی ًاواسوشدی ٍ گشایی ووالتیي هؼٌاداس آهاسی ٍخَد داسد. ػَهیي فشضیِ ساتغِ  

داًـدَیاى ساتغِ هؼٌاداس آهاسی ٍخَد داسد. ّویٌغَس یه  افؼشدگیػلائن  ٍ گشایی ووالتیي اػت . فشضیِ چْاسم ّن ایي تَد وِ 

 فشضیِ اصلی هغشح ؿذ ٍایي وِ تیي ووال گشایی ٍ ػلاهت سٍاًی ساتغِ هؼٌی داس ٍخَد داسد وِ تائیذ ؿذُ اػت.

 

 ،داًـدَ،داًـگاُؿٌاختی سٍاى ،ػلاهت سٍاًی ، : ووال گشاییٍاطُ  ولیذ
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