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 چکیدٌ:

اػت  وٝ ثٝ د٘جبَ اختلاَ دس  تشؿح ا٘ؼِٛیٗ، ػّٕىشد ا٘ؼِٛیٗ ٚ یب ٞش دٚ ایجبد ٔی ٌشدد. ثیٕبسی  ثیٕبسی ٞبی ٔتبثِٛیه جضء دیبثت 

ٚ  ثبسداسی عجمٝ ثٙذی ٔی ؿٛد.  دس صٛست ػذْ تٛجٝ ثٝ ثیٕبسی، ػلأتی ٚ ٘یض ویفیت ص٘ذٌی ثیٕبس دس  1،2دیبثت ثٝ  دػتٝ  ٘ٛع 

بثت، ٔشالجت اص خٛد ثؼیبس  سٚ٘ذ دسد٘بوی اػت. ایٗ وبس ٘یبصٔٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی ججٙٝ ٞبی ٔختّف تحت تبثیش لشاس ٔی ٌیشد.دس ثیٕبسی دی

ٔذاْٚ خٖٛ ثشای آصٔبیؾ لٙذ ٚ تضسیك سٚصا٘ٝ ا٘ؼِٛیٗ اػت ٚ خغش اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت  ثٝ د٘جبَ تضسیك ٞبی ٔتٛاِی دس ثیٕبساٖ ٔجتلا ٚجٛد 
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٘ب٘ٛرسات ثشای سػب٘ؾ ا٘ؼِٛیٗ ثٝ دسٖٚ  صضسیك سٚصا٘ٝ ا٘ؼِٛیٗ، اداسد. دس حبَ حبضش  ثشای فبئك آٔذٖ ثش ایٗ ٔـىلات ٚ جٌّٛیشی اص ت

 ثذٖ ٚ تٙظیٓ لٙذ خٖٛ اػتفبدٜ ٔی ؿٛد.

یذ ثشای سػب٘ؾ ا٘ؼِٛیٗ ٔی تٛاٖ اص ا٘ٛاع ٘ب٘ٛرسات اص جّٕٝ ٘ب٘ٛرسات پّیٕشی، ٘ب٘ٛرسات ػشأیىی، ٘ب٘ٛرسات علا ٚ ... ثٝ ٕٞشاٜ پّی ػبوبس

 ٘ذ ثٝ عشق ٔختّفی ٕٞب٘ٙذ سٚؽ خٛساوی، اػتٙـبلی   ٞب صٛست ٌیشد. ٞب اػتفبدٜ وشد. ایٗ سػب٘ؾ ٔی تٛا

 

 دیبثت، لٙذ خٖٛ، ا٘ؼِٛیٗ، ٘ب٘ٛرسات پّیٕشی، ٘ب٘ٛرسات علا، پّی ػبوبسیذ ٞب ياشگبن کلیدی:

 ممدمٍ:

٘تیجٝ ٔٙجش ثٝ افضایؾ اػت  وٝ ثب وبٞؾ تشؿح ا٘ؼِٛیٗ تٛػظ ػِّٟٛبی جضایش پب٘ىشاع )ِٛصإِؼذٜ( ایجبد ٔی ؿٛد ٚ دس دیبثت ثیٕبسی 

 ػغح ٌّٛوض خٖٛ )لٙذ خٖٛ( ٔی ؿٛد.

دیبثت ثی ٔضٜ حبِتی اص ایٗ ثیٕبسی اػت وٝ ثبػث دفغ ٔمذاس صیبد ادساس سلیك ٚ ثذٖٚ سً٘ ٔی ؿٛد وٝ ایٗ أش ٘بؿی اص وٕجٛد ٞٛسٖٔٛ 

ییٗ وٙٙذٜ دس اثتلا ثٝ دیبثت ثی ٔضٜ ٔی ثبؿذ. ایٗ ٞٛسٖٔٛ تٛػظ غذٜ ٞیپٛفیض خّفی تشؿح ٔی ؿٛد ٚ ٞٛسٔٛ٘ی تؼ (ADH)ضذ ادساسی 

 ٔی ثبؿذ.

اص ػلایٓ ایٗ ثیٕبسی ٔی تٛاٖ ثٝ وبٞؾ ثیؾ اص حذ ٚصٖ، افضایؾ دفغ ادساس، تـٍٙی صیبد، تٕبیُ ثیؾ اص حذ ثشای خٛسدٖ غزا )پشخٛسی( 

 (1ٚ... اؿبسٜ وشد. )

 دیبثت ٚ ا٘ؼِٛیٗ ثٝ غیشٚاثؼتٝ یب( 2) ٘ٛع ؿیشیٗ یبثتد ا٘ؼِٛیٗ، ثٝ ٚاثؼتٝ یب( 1) ٘ٛع ؿیشیٗ دیبثت  دػتٝ ػٝ دس خٛد ؿیشیٗ دیبثت

 .ؿٛد ٔی ثٙذی عجمٝ ثبسداسی

ٔی ثبؿذ  Tدس جضایش لاٍ٘ش ٞب٘غ ِٛصإِؼذٜ ثش اثش حّٕٝ ػِّٟٛبی ایٕٙی  )(( تخشیت ػِّٛی ػِّٟٛبی  ثتب 1ػّت اثتلا ثٝ دیبثت ٘ٛع )

 وٝ ٘ٛػی ثیٕبسی خٛد ایٕٙی ٔحؼٛة ٔی ؿٛد دس ٘تیجٝ ایٗ أش پب٘ىشاع ٞیچ ا٘ؼِٛیٙی تشؿح ٕ٘ی وٙذ.

( ٘یض دس اثش 2( ثیـتش دس ثیٗ وٛدوبٖ ٚ ٘ٛجٛاٖ ؿبیغ اػت ٚ ثٝ آٖ دیبثت ٘ٛجٛا٘ی ٘یض ٌفتٝ ٔی ؿٛد. دیبثت ٘ٛع )1اثتلا ثٝ دیبثت ٘ٛع )

 عی دس ثبس اِٚیٗ ثشای وٝ ؿٛد ٔی ٌفتٝ ؿشایغی ثٝ ثبسداسی دیبثت ؿٛد ٔی ایجبد ثذٖ دس ا٘ؼِٛیٗ ٘ؼجی ٕجٛدٔمبٚٔت ثٝ ا٘ؼِٛیٗ ٚ و

 دس ؿذٜ تِٛیذ ٞبی ٞٛسٖٔٛ وٝ اػت ثشایٗ اػتمبد أب اػت ٘ـذٜ ؿٙبػبیی ٞٙٛص أش ایٗ ػّت.  یبثذ ٔی افضایؾ خٖٛ لٙذ ثبسداسی دٚساٖ

 .ؿٛ٘ذ ٔی خٖٛ لٙذ  ػغح سفتٗ ثبلا ثٝ ٔٙجش ٘تیجٝ دس ا٘ؼِٛیٗ ثٝ صٖ ثذٖ حؼبػیت وبٞؾ ثبػث ثبسداسی عی


