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  مقاله پژوهشي

آموزان  دانش حساسيت و ويژگي معاينات چشم بدو ورود به مدرسه
  1383شهرستان دزفول، 

  4، كاظم محمد3، حسن هاشمي2، مهدي خباز خوب1اكبر فتوحي
  ي بهداشت و انستيتو تحقيقات بهداشتي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، تهرانكده، دانشزيستي،گروه اپيدميولوژي و آمار دانشيار 1
  تهران ،بيمارستان چشم پزشكي نور ،مركز تحقيقات چشم پزشكي نور2
 تهران ،دانشگاه علوم پزشكي تهران ،ي پزشكيدانشكده ،فارابي پزشكيبيمارستان چشم  دانشيار، 3
  ي بهداشت و انستيتو تحقيقات بهداشتي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، تهرانتي، دانشكدهاستاد، گروه اپيدميولوژي و آمار زيس 4

  ي بهداشت و انستيتو تحقيقات بهداشتي، گروه اپيدميولوژي و آمار زيستي، تهران، خيابان پورسينا، دانشگاه علوم پزشكي تهران، دانشكده: ، آدرساكبر فتوحي :نويسنده رابط
  afotouhi@tums.ac.ir: پست الكترونيك ،021-88987381- 2: ، نمابر021-88987381-2 :تلفن

  12/9/86: پذيرش؛ 5/4/86: تاريخ دريافت
  

ايـن   هـاي شناسـايي  يكـي از راه . تري همراه اسـت شناسايي زودرس اختلالات بينايي سنين پايين با ميزان پاسخ مناسب :مقدمه و اهداف
ها هدف از اين گزارش تعيين اعتبار معاينات چشم با توجه به اهميت اين برنامه. باشداختلالات غربالگري ديد در بدو ورود به مدرسه مي

  .باشدآموزان دزفول ميبدو ورود به مدرسه در دانش
خوشـه   39نفـر دانـش آمـوز دزفـولي از      5721اي، تعـداد  گيري تصادفي خوشهطي يك مطالعه مقطعي و با استفاده از نمونه :روش كار

آموز كـه در زمـان آغـاز سـال تحصـيلي      دانش 2158از افراد شركت كننده در اين مطالعه اطلاعات مربوط به معاينات ديد . انتخاب شدند
. ها مقايسه شدتومتريستهاي آنان استخراج شد و با نتايج به دست آمده از معاينات اپتوسط مربيان و معلمان صورت گرفته بود از پرونده

  . صورت گرفت Eها و مربيان بوسيله چارت سنجش حدت بينايي اصلاح نشده، توسط اپتومتريست
% 6/96حساسـيت و  % 25هـا داراي  آموزان شهرستان دزفول بر اساس معاينات اپتومتريستمعاينات غربالگري انجام شده در دانش :نتايج

اختلاف مشاهده شـده حساسـيت و   . بود% 4/98و % 4/13ت و منفي معاينات غربالگري به ترتيب چنين ارزش اخباري مثبويژگي بود هم
اختلاف مشاهده شده در شهر و روستا فقط در مورد ويژگي ). P=228/0و  P=356/0(دار نيست ويژگي بين دو جنس از نظر آماري معني

  ).>001/0P(تر است كه اين مقدار در روستا بيشدار است به طورياز نظر آماري معني
دهد كه معاينات غربالگري صورت گرفته در مدارس دزفول براي اختلالات بينايي از اعتبـار و  هاي اين مطالعه نشان مييافته :گيرينتيجه

اي هاي مربوطه چـاره لازم است با همكاري ارگان. صحت كافي برخوردار نبوده است و حساسيت كافي براي يافتن موارد را نداشته است
  .تر كاهش داددر اين خصوص انديشيده شود تا موارد منفي كاذب مشاهده شده را در معاينات بدو ورود به مدرسه با غربالگري هوشيارانه

  دزفول، آموزاندانش، معاينات چشم، ويژگي، حساسيت :واژگان كليدي

  مقدمه
 اخــتلالات بينــايي يــك مشــكل بهداشــتي در جهــان اســت بــه 

ميليـون نفـر در جهـان نابينـا      42شـود  زده مـي  كه تخمينطوري
تـوجهي دچـار عيـوب    ميليون نفر ديگر به طور قابل 135هستند و 
مطالعات انجام شده در سراسر جهان شيوع ). 1( باشندمي انكساري

 انـد گـزارش كـرده  % 6/6تا % 14/0نابينايي را در جوامع مختلف از 
كشـورهاي در حـال   رغم اينكه اكثريـت ايـن افـراد در    علي ).8-2(

كننـد، كشـورهايي   توسعه آفريقا، آسيا و آمريكاي لاتين زندگي مي
ــر ايــن اخــتلالات مــي   ــوز درگي ــز هن ــه باشــند مثــل آمريكــا ني  ب

كاتاراكـت، گلوكـوم، نزديـك     نابينايي، اختلالات رتينـال،  كهطوري
 45، 70، 2، 1/5، 8/1، 1/1بيني و آستيگماتيسم به ترتيب مشكل 

نزديـك بـه سـه چهـارم      ).1( مردم آمريكـا هسـتند   ميليون نفر از
بنـابر   ).9( نابينايي در جهان قابل پيشگيري و يا قابل درمان اسـت 


