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 .سلامتي مادر يا نوزاد بيشتر از حد معمـول در معـرض خطـر قـرار گيـرد      گردد كه حاملگي زماني پرخطر محسوب مي:مقدمه و اهداف

 هرود و نظـر بـه نقـش تعيـين كننـد            سلامت كودكان به شـمار مـي       ههاي تعيين كنند  -ترين شاخص ميزان مرگ و مير نوزادان يكي از مهم       
 ايـن دو متغيـر      همنظور بررسي تأثير هر چه دقيقتر رابط ـ      ه  املگي پرخطر بر مرگ نوزاد اين تحقيق در بخشي از مناطق روستايي كشور ب             ح

  .اجرا گرديد
 97 با توجـه بـه وقـوع    .صورت گرفت (Nested case-control study) شاهدي لانه گزيده-اين تحقيق با استفاده از روش مورد :روش كار

  و با روشStataها با نرم افزار آناليز داده.  انتخاب گرديدRisk set sampling شاهد به روش 97گروه مورد مطالعه تعداد در هممورد مرگ 
Conditional Logistic Regression انجام شد.  

 حاملگي پرخطر در مقايسه با    براي  معني داري با مرگ نوزاد نشان داده ونسبت شانس خام مرگ نوزاد             رابطه كاملاً  پرخطر حاملگي   :نتايج
 براي حاملگي با يك عامل خطر 25/3 به 50/5از ( نسبت شانس اصلاح شده آن با حضور ساير متغيرها كاهش قابل توجهي نداشته است 

  ). براي حاملگي با بيش از يك عامل خطر تغيير يافته است80/4  به 21/5و از 
هـاي دوران بـارداري     مل خطر مرگ نوزادان محسوب گرديده و مراقبـت        ااز مهمترين عو   حاملگي پرخطر در مناطق روستايي       :گيرينتيجه

اي بهداشت و درمان كشور فرصت مناسـبي جهـت اجـراي مطالعـات            هاي بالقوه در سيستم شبكه    گروههم. طلبدتوجه بيش از پيش را مي     
  .اندشاهدي لانه گزيده براي محققين فراهم نموده-مورد

  دهشاهدي لانه گزي- موردهگي پرخطر، مرگ نوزاد، مطالع حامل:واژگان كليدي

  مقدمه
گردد كه طـي     محسوب مي  پرخطر حاملگي زماني    ،از نظر تعريف  

رض خطر مرگ،    در مع  جنين يا نوزاد بيشتر از حد معمول      آن مادر،   
 قرار گيرند و مـادراني كـه در گـروه حـاملگي             معلوليت و يا بيماري   

كساني كه سابقه بيمـاري مـزمن       : ازگيرند عبارتند   پرخطر قرار مي  
و يـا كـساني كـه       ...) ديابت، فشارخون بالا، بيمـاري قلبـي و       (دارند  

سقط، مرده زايـي    (داراي سابقه مشكلاتي در حاملگي قبلي هستند        
 سال  18نين زير   چنين حاملگي چند قلو و بارداري در س       و هم ...) و

و فاصـله   ) پـنجم بـه بعـد     ( تا   4 حاملگي بيش از      سال، 35يا بالاي   
 ـ ).1-4(سال حاملگي كمتر از يك   صـورت  ه براساس مطالعاتي كـه ب

پراكنده در مناطق مختلف كشور صـورت گرفتـه بـا اجـراي نظـام               
هـاي بهداشـتي اوليـه      اي بهداشت و درمان و توسعه مراقبـت       شبكه

سـال كـاهش   ميزان مرگ و مير كودكان زير پنج سـال و زيـر يـك        
رگ و مير نوزادان خصوصا در      چشمگيري داشته است ولي ميزان م     

 ).5 (دهـد مناطق روسـتايي كـاهش قابـل تـوجهي را نـشان نمـي             
ــشره از ســوي وزارت بهداشــت،  ــوزش  گزارشــات منت ــان و آم درم

پزشكي نشانگر آنست كه ميـزان مـرگ و ميـر نـوزادان در منـاطق         


