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 حتـي  و محققـين  معمـولاً  كـه  اسـت  پزشـكي  علـوم  تحقيقـات  در كليـدي  بسيار مباحث از يكي آن محاسبه نحوه و نمونه حجم مبحث
ص به زبان ساده ولي  در اين خصود مفاهيمدهد كه باي نشان مي اين موضوع  ودارند بسياري سوالات خصوص اين در مقالات خوانندگان

  .شوند دقيق شرح داده
 پيچيـده  مفـاهيم  بـا  غيرآشـنا  خوانندگان براي مبحث اين آماري، پيچيدگي كمترين با و ساده بسيار زباني با شد خواهد سعي مقاله اين در

مفـاهيم پايـه در     در مـورد     لـه ابتـدا   در ايـن مقا   . شوند داده شرح نمونه حجم بر موثر عوامل مفهومي، كاملاً هاي مثال ارايه با و بيان آماري
، مفهوم دامنه و ضريب اطمينان و خطاهاي آماري بحث شده و مفروضات مورد )effect size(محاسبه حجم نمونه مانند مفهوم ميزان اثر 

و يا يك نـسبت  سپس به بيان فرمول محاسبه حجم نمونه براي برآورد يك ميانگين       . نياز براي محاسبه حجم نمونه شرح داده خواهند شد        
  .و همچنين فرمول رايج براي محاسبه حجم نمونه در مقايسه دو ميانگين و يا دو نسبت پرداخته خواهد شد

 حجـم  محاسبه براي اي شده ساده راهكارهاي و شده پرداخته موضوع تر فني زواياي به شد خواهد سعي نيز مقالات از سري اين ادامه در
  .گردد ارايه ربوطهم تصحيحات و خاص شرايط در نمونه

  نقادانه بررسي آماري، محاسبات تحقيق، لوژيومتد نمونه، حجم :كليدي كلمات
  

  آن بر موثر عوامل و نمونه حجم مفهوم تر قعمي شناخت
 متغيرهـاي  تـا  گـردد  سـعي  بايـد  ژوهشپ سوالات به پاسخ براي
 سـنجش  مورد هدف جمعيت از مناسبي گروه در نظر مورد و اصلي
) representative (مبـين  و خـوب  نمونه بايد گروه اين. گيرد قرار
 وجـود ) selection bias (گيري درنمونه سوگيري عبارتي به و باشد

 نمونـه  حجـم  و انـدازه   كـه  اسـت  آن دوم نكتـه  البته. باشد نداشته
بـه   يعنـي  نمونه حجم زياد و كم تعداد. باشد كافي  بايد شده گرفته
 باعـث  كـم  نمونه حجم و وچكك مطالعه. منابع و بودجه دادن هدر

 اعتمـاد  عبارتي به و باشد كم گيري نتيجه نهايي دقت تا شد خواهد
 امكانـات  و  شـده  پرداختـه  هزينـه  لذا ؛رود سوال زير نتايج اعتبار و

 بدسـت  ارزشـمند  و مـوثر  گيـري  نتيجـه  ولـي  گرديده اسـت   صرف
 زيـاد  شـدن  خـرج  باعث نيز بالا نمونه حجم مقابل در. دآم نخواهد

  اضـافه شـده    هزينـه  انـدازه  بـه  دقـت  افزايش ولي ؛شود مي جهبود
  . 1-3 بود نخواهد

 مـوثر  عوامـل  و نمونه حجم محاسبه خصوص در اينكه از قبل اما
 چنـد  بـا  نيـست  بـد  ،شـود  بيان مطالبي اي كليشه صورت به آن بر

 صـحبت  هـم  بـا  نمونـه  حجم مفهوم خصوص در مستقيم غير مثال
 مـشابه  را نمونـه  حجـم  ،مطلـب  نشـد  آسـان  براي بگذاريد. كنيم
  چيست؟ در نمونه حجم و بين ذره تشابه وجه اما. بناميم بين ذره

 و ببينـيم  را ريـز  اجـسام  بتـوانيم  تـا  گيريم مي بدست را بين ذره
 مـا  بـين  ذره هرچـه  .باشـيم   داشته خود پيرامون از بهتري شناخت

 را خـود  پيرامـون  تـوانيم  مـي  بيشتري قدرت و دقت با باشد تر قوي
 بـا  تحقيـق  يك در تا كند مي كمك ما به نيز نمونه حجم. بشناسيم

 يـا  و بشناسيم را متغيرها بين ارتباط بتوانيم يبيشتر توان و قدرت
 بين ذره قدرت اگر. باشيم  داشته بيشتري دقت ها شاخص برآورد در
 مـسلماً  ،شـود  گرفتـه  نظـر  در كوچـك  نمونـه  حجـم  يا و باشد كم

 يبين ـ ذره اگر مقابل در. ببينيم خوب را ها تواقعي توانست نخواهيم
 انتخـاب  بـالا  بـسيار   را نمونـه  حجـم  يـا  و باشيم داشته قوي بسيار


