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  1/12/86 :پذيرش           11/6/85 :دريافت

  مقدمه 
درماتيت تماسـي بيمـاري شـايعي اسـت كـه حـدود             

با توجه به افزايش     .سازد   عادي را مبتلا مي      جمعيت 4/5%
تواند باعث تحريـك پوسـت و         روزافزون موادي كه مي   

تـر    هـاي جديـد و متنـوع        درماتيت شوند نياز به درمـان     
  .]1[شود بيشتر احساس مي

جديـد بـا وجـود    يكي از مـشكلات بزرگـي كـه طـب         
امتيازهاي ظاهري آن نسبت به طب سـنتي بـا خـود بـه              
ارمغان آورده است، مصرف روزافزون مـواد شـيميايي         
ــه روز شــكل حــادتر بخــود   اســت كــه متأســفانه روز ب

  .توان اشاره كرد گيرد در اين رابطه به دو مسئله مي مي
اي به نام خودايمني، كـه از ايـن طريـق              ظهور پديده  – 1

سازد و در نتيجـه       وها را ضعيف و حتي خنثي مي      تاثير دار 

  چكيده
هاي عمـده آن   كند و درمان جمعيت عمومي را مبتلا مي %4/5درماتيت تماسي بيماري شايعي است كه حدود       : زمينه و هدف  

.  استThelperهاي  ها و كورتيكواستروئيدهاست و ارتشاح سلولي عمدتا از نوع منونوكلئرها بخصوص لنفوسيت كننده بر پايه نرم
لكلي چهارگيـاه حنـا،     رويكرد مجدد به صنعت گياهان دارويي با پشتوانه علوم جديد و بررسي تاثير عصاره ا              هدف از اين مطالعه     

  .  استبابونه، سدر و صبر زرد بر درماتيت تماسي تجربي در موش
 بـه  gr10±50 بـه وزن تقريبـي   ENMARYموش سوري نژاد سر  70ابتدا  تجربي  به روش pilot studyدر يك  :روش كار

بـا  ) روزهاي صفر و يـك    (وبت   آنها با خود تراش در دو ن        گوش چپ  عنوان گروه كنترل انتخاب شدند و پس از تراشيدن پشت         
 نيز همان مقدار از 14 و 10در روزهاي . شدآغشته ميكرو ليتر  400 به مقدار) DNCB )Dinetro Chloro Benzeneمحلول 
راسـت  بـر روي گـوش      ) روغن زيتون در حلال اسـتون     ( حيوان ماليده و همزمان شاهد       چپ را بر روي گوش      DNCBمحلول  
هـا را بـا اتـر         ساعت پس از تماس دوم، موش      150 و   120،  96،  72،  48،  24،  10،  2هاي   زمانسپس در   . ه شد دادتماس  حيوان  

شناسـي     بـه آسـيب    سـلولي شناسي تهيه و جهت بررسي ارتـشاح          آسيبنمونه هاي   ها را از قاعده قطع نموده و         كشته و گوش  
 توجـه   تهيه و با     coldcreamدر پايه   % 4ي  ها در مرحله دوم عصاره الكلي چهار گياه مورد نظر تهيه و سپس كرم            . ه شد فرستاد

 12 ساعت نشان داده بود داروها را روزي دو نوبت به فاصـله             120ها را     به نتايج مرحله اول كه حداكثر زمان ارتشاح لنفوسيت        
هـا را قطـع و       در محل درماتيت ماليده روز هـشتم گـوش        تايي  10گروه  4در  حيوان   40 روز بر روي گوش      7ساعت به مدت    

 و در گـروه  coldcreamتايي به عنوان شاهد در نظر گرفته شدند در يك گروه       10دو گروه    .شناسي انجام شد    سي آسيب برر
  . موش مورد مطالعه قرار گرفتند130و مجموعاً انتخاب  موش در مرحله دوم 60.دوم هيچ دارويي ماليده نشد

ــا ــه ه ــشاح لنفوســيت :يافت ــاهش ارت ــا پــس از   ك ــا7ه ــه  روز تجــويز دارو ب  صــبر زرد % 50، ســدر )p=02/0 (%7/66 بابون
  .و حنا صفر درصد مشاهده شد% 5/12

  . بهترين اثر را در بهبود ضايعات درماتيت تماسي داشته است% 7/66قوي تر  با توجه به پاسخبابونه  :نتيجه گيري
  بابونه، سدر، حنا، صبر زرد،  دي نيترو كلرو بنزن،درماتيت تماسي: كليديواژه هاي 


