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  مقدمه
يماري عروق كرونر عليرغم پيشرفت هاي فراوان، ب

ترين  بيماري در حال   و خطرناكترين همچنان شايع
نيز بيماري ايران در . ]1[ به شمار مي رود حاضر جهان

         عروق كرونر اولين عامل مرگ و مير محسوب 
مي شود كه عموما به علت افزايش شيوع استعمال 

بي تحركي و عدم ورزش و از طرفي در ، دخانيات
دمي يديس ليپ  خون ويفشارپرفزايش شيوع ارتباط با ا
 ها از مدت ايجاد پلاك آترواسكلروتيك اغلب .مي باشد

ها به صورت  قبل شروع شده و به تدريج طي سال
   . نمايدبدون علامت پيشرفت 

  چكيده
 در بيماران كانديد عمل جراحي دريچه قلب معمولا آنژيوگرافي عروق كرونر بر اساس سن و جنسيت بيمار :زمينه وهدف

 عوامل خطر ي شده است علاوه بر بررسي شيوع بيماري عروق كرونر در اين بيماران  اين مطالعه سعرد. صورت مي گيرد
  .بيماري عروق كرونر نيز براي پيش گويي احتمال وجود بيماري عروق كرونر بررسي شود

 1378 زن كه كانديد عمل جراحي دريچه قلب بوده و از فروردين 176 مرد و 144بيمار شامل  320 در اين مطالعه:روش كار
در بخش كاتتريسم بيمارستان امام خميني تهران تحت آنژيوگرافي عروق كرونر قرار گرفته بودند  1383 لغايت مهرماه

  .بصورت آينده نگر بررسي شدند
 بيمار درگيري توام دريچه ميترال و آئورت 99 بيمار درگيري دريچه ميترال و 90 بيمار درگيري دريچه آئورت، 131 :يافته ها
 CADشيوع بيماري عروق كرونر . بيماري عروق كرونر داشتندامل خطر وع% 8/27 بيماران آنژين صدري و% 35. داشتند

)Coronary Artery Disease (1/13 %شيوع . بودCAD در بيماران با آنژين صدري بالاتر از بيماران بدون آنژين بود )3/22 %
عوامل خطر بيماري عروق كرونر بالاتر از بيماران بدون مل خطر عوا در بيماران داراي CADهمچنين شيوع %). 2/8در مقابل 

گويي كننده بيماري عروق كرونر  سه فاكتور پيش CADعوامل خطر  سن، آنژين صدري و وجود .%)5/9در مقابل % 5/22(بود
روه از بيماران در اين گ. بود% CAD ،6/4 و آنژين صدري شيوع CAD عوامل خطردر بيماران بدون . ن بودندادر اين بيمار

 سال بيماري عروق كرونر 65از بيماران زن زير % 5/3بيماري عروق كرونر نداشت و فقط , سال 60تحت مطالعه هيچ مرد زير 
  .را داشتند

 شايد CADعوامل خطر  با توجه به شيوع كم بيماري عروق كرونر در بيماران بدون آنژين قفسه صدري و بدون :نتيجه گيري
عوامل خطر  سال بدون آنژين قفسه صدري و 65 سال و زنان كمتر از 60گرافي عروق كرونر در مردان كمتر از بتوان از آنژيو

CADاجتناب نمود .  
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