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 عفت در پوشش از منظر قرآن کریم

 هانیه قهرمانی مطلق

 ور لواساناتندانشجوی کارشناسی ارشد دانشگاه پیام 

 چکیده

 است. توجه بسیار آیات و روایات نشان از اهمیت فراوان این موضوع« عفاف»فضائل اخلاقی مورد تأکید در اسلام جمله از 

در اسلام دارد؛ چرا که بدون آن انسان در مسیر کمال قرار نگرفته و به سعادت حقیقی خود نائل نخواهد شد. گویش 

صحیح عفاف به فتح عین است و نباید آن را مترادف حجاب دانست؛ بلکه عفاف از ابعاد وسیعی برخوردار است که 

ف صفت مشترک میان نوع انسان است لذا اختصاص به حجاب از قبیل استعمال لفظ کل در جزء آن است. همچنین عفا

زمان و مکان خاصی ندارد و میان مرد و زن مشترک است. اهمیت این امر موجب گردیده که قسمت عظیمی از دستورات 

ه منظور ب ،به عفت در پوشش در قرآن و رعایت هنجارهای الهیقرآن اختصاص داشته باشد. توصیه  ، به آناخلاقی اسلام

 ،است. همچنین زی جان و روان انسان ها و تطهیر آنان از آلودگی، نابسامانی های اخلاقی، خانوادگی و اجتماعیپاکسا

ا شدن افزایش کارایی اجتماعی و مبر ، شکوفایی استعدادهای طبیعی انسان ،متجلی شدن ارزش های عالی انسانی و اخلاقی

  .به ظرافت و قدم به قدم برای انسان ها تبیین نموده استجامعه از تحریکات جنسی است. قرآن کریم این مهم را 

  ، حجابپوششعفاف، قرآن،  :واژگان کلیدی
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