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  گزارش موردي

  

  گزارش يك مورد آسيب بسته تاندونهاي فلكسور عمقي 
  و سطحي انگشت حلقه

    
  **عليرضا پهلوان صباغدكتر  ،**نجدمظهر فريد دكتر ،*طاهري حميد دكتر ،*جعفري داود دكتر ،*زاده شريعت هومندكتر 

  
  16/11/87:   ،  پذيرش    2/7/87  :دريافت 

  

  :چكيده
 تانـدونهاي  از جـا كنـدن  آسيب هاي بسته و . هاي فلكسور در دست اكثر موارد با زخمهاي نافذ اتفاق مي افتد   آسيب تاندون :مقدمه

 تاندون فلكسور عمقي انگشت چهـارم از محـل چـسبندگي آن بـه اسـتنخوان بنـد            ه شدن  به صورت كند   فلكسور نادر بوده و اكثراً    
 بسته وهمزمان   كنده شدن نادرترين حالت   . لكسور سطحي نادرتر است      بسته تاندون ف   از جا كندن  . انتهائي انگشت صورت ميگيرد   

 .هر دو تاندون فلكسور يك انگشت است كه در حدود ده مورد از آن در سطح دنيا گزارش شده است

 ، راست دست و مغازه دار كه ده روز قبل از مراجعه درحـين             است  ساله  بدون سابقه بيماري خاص      27بيمار مردي    :معرفي بيمار   
بعد از آن  بيمار قادر به خم كردن انگشت چهارم دست چپ از مفاصل               . كار كردن تعادل خود را از دست داده وبه زمين ميخورد          

بيمار با تشخيص آسيب بسته تاندونهاي فلكسور سطحي . در اين روند زخمي در دست بيمار ايجادنميشود. بين انگشتي نبوده است
   . ندون فلكسور عمقي قرار گرفتو عمقي تحت عمل جراحي و ترميم تا

 اين حالت بايـد     ، همزمان تاندونهاي فلكسور در يك انگشت        از جا كندن  كند با وجود نادر بودن       اين گزارش تاكيد مي    :نهايينتيجه  
  .در تشخيصهاي افتراقي جراح در موارد مشابه قرار گيرد

   

    شدن تاندونهكند/ تاندونهاي فلكسور / هاي تاندون آسيب  : كليد واژه ها
   

  :مقدمه 
آسيب بسته تاندونهاي فلكسور آسيبي ناشايع بـوده و               

 و يا پارگي در تانـدون فلكـسور         ه شدن بيشتر به شكل كند   
 آسيب  ).1(عمقي در انگشت چهارم يا حلقه اتفاق مي افتد        

بسته و ايزوله تاندون فلكسور سطحي انگشتان بسيار نـادر          
 ايـن   ).2( گـزارش شـده اسـت      بوده و تنها چند مورد از آن      

 در معاينات اوليه تـشخيص داده       آسيبهاي تاندوني معمولاً  
نادرترين حالت كنده شدن هر دو تاندون فلكسور . نميشوند

 كه  )3(سطحي و عمقي بطور همزمان در يك انگشت است        
  .تاكنون تعداد انگشت شماري از آن گزارش شده است

  :معرفي بيمار
 ، راست دست و مغـازه دار بـود           ساله 27بيمار مردي         

  كه در حين كار به زمين خورده و در همان حـال انگـشت             
  
  

هيپراكستانسيون  او دچار كشش و نيروي     چپ چهارم دست 
به پوست دست آسيبي وارد نـشده و بيمـار درد           . شده بود 

بعـد از ايـن     . شديدي را در انگشت مذكور احساس ميكنـد       
م كـردن انگـشت     اتفاق او متوجه ميشود كـه قـادر بـه خ ـ          

ده روز بعد از وقوع آسيب، . چهارم در دست چپ نمي باشد
. بيمار در درمانگاه سرويس جراحي دست ويزيـت ميگـردد         

معاينات در  . بيمار سابقه اي از بيماري خاصي نداشته است       
در معاينه انگشت حلقـه     . عمومي بيمار نكته اي يافت نشد     

در .  نشددر دست چپ، پوست سالم بود و اسكاري مشاهده
لمس يـك نـدول دردنـاك در كـف دسـت و در محـاذات                

بيمـار قـادر بـه خـم كـردن          . انگشت چهارم لمـس ميـشد     
انگشت فوق در مفاصـل بـين انگـشتي  نبـود ولـي دامنـه                

  .  طبيعي بودحركت پاسيو در مفاصل فوق تقريباً
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