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در زا  تأثير افزايش حجم مايعات وريدي بر سير و سرانجام زايمان زنان نخست

 1382 -بيمارستان دكتر شريعتي بندرعباس 
 

 4  دكتر حميد علوي مجد 3 زهرا بخشوري دكتر سيده  2 صديقه اميرعلي اكبري  1 فاطمه دبيري

  دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيحياتياستاديار، گروه آمار  4   هرمزگانگروه زنان و زايمان دانشگاه علوم پزشكيتاديار اس 3  مربي گروه مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي 2  ماما 1
  1-6  صفحات 84مجله پزشكي هرمزگان  دوره نهم  شماره اول  بهار 

 دهيچك
ا بر روي روند زايمان، مطالعات متعددي دهند كه در مورد اثر آنه  متعددي سير زايمان را تحت تأثير قرار ميعوامل :مقدمه

يكي از عواملي كه در مورد آن مطالعات كمي صورت گرفته است، تأثير . به منظور بهبود روند زايمان صورت گرفته است
باشد لذا اين پژوهش با هدف تعيين تأثير افزايش حجم مايعات وريدي بر سير و سرانجام  مايعات كافي بر روند زايمان مي

 . انجام گرفت1382زا مراجعه كننده به بيمارستان دكتر شريعتي بندرعباس در سال  ن در خانمهاي نخستزايما
 زائو كه شرايط ورود به 105باشد كه بر روي  پژوهش حاضر يك كارآزمايي باليني تصادفي مي :كاروش ر

طي ليبر و زايمان با سه كننده مايعات وريدي در  مطالعه را داشتند و به طور تصادفي در سه گروه دريافت
اطلاعات از . جاي گرفتند، انجام شد) سي در ساعت  سي240 و 120، 60 (تزريق مايع وريدي سرعت متفاوت

 مورد تجزيه و تحليل SPSSافزار  آوري شد سپس اطلاعات از طريق نرم روش مشاهده و تكميل چك ليست جمع
 .قرار گرفتند

نشان داد كه ميانگين طول مدت مرحله اول زايمان در گروه دريافت نتايج حاصل از اين پژوهش  :ها يافته
سي در ساعت بود و طول   سي60 دقيقه كوتاهتر ا ز گروه 78سي در ساعت   سي240كننده مايع با سرعت 

سي   سي120 دقيقه كوتاهتر از گروه 53سي در ساعت   سي240مدت مرحله اول زايمان در گروه دريافت كننده 
 طول مدت مرحله دوم و سوم زايمان و همچنين .دار نبود  از نظر آماري معنيات كه اين اختلافدر ساعت بود

 .دار نداشت نمرات آپگار و نوع زايمان در بين سه گروه تفاوت معني
سي در ساعت نسبت به دو دوز متداول ديگر در طي ليبر و زايمان،   سي240رسد كه دوز  به نظر مي :گيري تيجهن

 .خطر بودن آن جهت مادر و جنين او در طي زايمان استفاده نمود بيتوان آن را با اطمينان از  ده و ميمطلوبتر بو
  مايع درماني-  نتيجه حاملگي- زايمان :ها كليدواژه

 16/3/84: پذيرش مقاله     17/11/83:      اصلاح نهايي7/6/83: دريافت مقاله
 
 

 : مقدمه
ه ميزان خطرات هدف غائي علم مامايي اين است ك

شناخت . و عوارض حاملگي و زايمان به حداقل برسد
روشهايي كه بتواند در اداره مراحل مختلف زايمان 

مؤثر باشد، گامي در جهت نيل به اين هدف بزرگ 
عوامل متعددي سير زايمان را تحت تأثير ). 1(باشد  مي

دهند كه در مورد اثر آنها بر روي روند  قرار مي
ات متعددي صورت گرفته است يكي از زايمان، مطالع

عواملي كه در مورد آن مطالعات كمي صورت گرفته 


