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  مقاله اصلي
  

  در درمان ميگرن تاناستوم پارتنيومگياه اثر 
  

   3، حبيب االله اسماعيلي2، حسن رخشنده1 كريمويحبيب االله نعمتي*
  

  آمار زيستياستاديار 3،دكتري داروسازي2 استاديار مغز و اعصاب،1
   8/7/86: تاريخ پذيرش - 30/1/86 :تاريخ دريافت

  
  

  خلاصه
 تاناسـتوم  .روشهاي مختلفي براي درمان ميگرن ذكر شده است، كه از آن جمله داروهاي گياهي مي باشد          . ت شايع سردرد مي باشد    ميگرن دومين عل   :مقدمه

  در درمـان  تاناستوماثر پودر گياهبررسي اين تحقيق  هدف  . طور سنتي در درمان ميگرن استفاده شده است       ه  ، نوعي گل داودي از تيره كاسني مي باشد كه ب          پارتنيوم
  . بوده استميگرن 

دانـشگاه  ) ع( در بيماران مراجعه كننده به درمانگاه اعصاب بيمارستان امـام رضـا              1384 – 83كارآزمائي باليني دوسوكور در سالهاي      اين مطالعه    :كارروش  
ديد تشخيص بيمـاري آنهـا قطعـي بـود، مـورد      رن آنها بر اساس معيارهاي موسسه بين المللي سردرد ش          بيمار كه سردرد ميگ    90.ام شده است  علوم پزشكي مشهد انج   

 ميلـي گرمـي كـه    125تاناستوم به صـورت كپـسولهاي    نفري تقسيم شدند در گروه مورد داروي 45اين بيماران به صورت تصادفي به دو گروه . مطالعه قرار گرفتند 
           مشخـصات فـردي، نتـايج درمـان در پرسـشنامه     . رونمـا داده شـد  بـه گـروه شـاهد دا   .  ميلـي گرمـي تجـويز شـد    125توسط داروسازي زهراوي تهيه شده بود روزانه      

   .جمع آوري و با استفاده از آمار توصيفي و آزمونهاي من ويتيني و مجذور كاي دو پردازش شد
 عوارض جانبي محدود آن، اسـتفاده از  از دارونما مي باشد و با توجه به  ثرتر  ؤم به طور معني داري      تاناستوم د كه گياه  ااين تحقيق نشان د   نتايج   :نتيجه گيري 

  . آن در درمان ميگرن توصيه مي شود
   دارونما،تاناستوم ، ميگرن،سردرد:  كليديكلمات
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