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  خلاصه 
  مقدمه 

 شايعترين اختلال غددي متابوليكي در كودكان است كه بـا عـوارض زيـادي منجملـه اخـتلال رشـد       Iديابت نوع   
، پارامترهـاي رشـد و ميـزان    ) قـد -وزن(هدف از اين مطالعه بررسي نقش ديابت روي رشد         . ممكن است همراه باشد   

  . چربيهاي خون است
  روش كار 

 ، از نظـر معيارهـاي رشـد وزنـي         86 لغايت تير     85دك ديابتي از مرداد      كو 154يك پژوهش مقطعي توصيفي      در
  . قدي، طول مدت بيماري، متوسط هموگلوبين گليكه و ليپيدهاي خون مورد ارزيابي قرار گرفتند

  نتايج
 3±5/1 سـانتيمتر و رشـد وزنـي    8/4± 48/1 سـال ، سـرعت رشـد قـدي     2/6 ±1/3متوسط سن تشخيص بيمـاري   

        سـرعت رشـد قـدي      كنتـرل متابوليـك خـوب،       اساس ميزان هموگلـوبين گليكـه در گـروه           بر. د در سال بو   مكيلوگر
 ليپـوپروتئين بـا     ،1/163 ±34كلـسترول تـام برابـر بـا          كيلـوگرم در سـال،       03/3±6/1 سانتيمتر، رشد وزني     8/4 3/1±

 3/116±55تري گليـسريد برابـر بـا        و   5/49± 1 ليپوپروتئين با چگالي بالا برابر با        ،3/109 ± 22چگالي پايين  برابر با      
 سانتيمتر و رشد وزني     2/3±22/1 سرعت رشد قدي     كنترل متابوليك ضعيف،  دسي ليتر بود و در گروه با         در ميليگرم

 ،4/122± 80 ليپوپروتئين بـا چگـالي پـايين برابـر بـا      ،6/172±46كلسترول تام برابر با    كيلوگرم در سال،     03/3 2/1±
هم چنـين   .  ميليگرم در دسي ليتر بود     3/153±105 تري گليسريد برابر با       و 5/48± 1الي بالا برابر با     ليپوپروتئين با چگ  
 كيلـوگرم در  3/3±6/1 سانتيمتر و رشد وزنـي       7/5 ± 4/1 سال سرعت رشد قدي      5كمتر از   بيماري  در گروه با طول     

 كيلوگرم  3/3±2/1 تر و رشد وزني    سانتيم 47/3±2/1 سال سرعت رشد قدي      5سال و در گروه با طول مدت بيش از          
  . در سال بود

  نتيجه گيري 
اين مطالعه  سرعت رشد وزني و قدي با كنترل متابوليك ارتباطي نداشت وليكن اختلال رشد قدي و افـزايش                     در

  . هم چنين ديس ليپدمي با عدم كنترل متابوليك مرتبط بود. تري گليسريد با طول مدت بيماري مرتبط بود
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