
 

 

 
www.elcm4.ir         1 

 ی هوشمند برای افراد سالمندسنسورهای پوشیدنی در خانه
 

 

  2 ینیقزو یفرانک فتوح، 1,* یخسروآباد بایفر
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  خلاصه

 

 نیاز ا تیا. مراقبت و حمونددپی یدر تمام جوامع بـه وقـوع م جیاست كه به تدر یعیطب یندیفرآ ت،یجمع یسالمند

سنسورهای ها، استفاده از مراقبت از آن یهاحلاز راه یکیشده است.  لیها تبددولت یهایاز نگران یکیرو به رشد، به  تیجمع

افراد  یمتبه منظور نظارت بر سلا یزندگ یوزمرهر یهاتیفعال صیهوشمند و به دنبال آن، تشخ یخانه محیط پوشیدنی در

ی هوشمند خانهر استفاده از سنسورهای پوشیدنی د ینهیانجام شده در زم یهاكار از ییهامقاله نمونه نیدر ا است. سالمند

. ردیگیر مقرا یو بررس لیمقالات مورد تحل نیانجام شده، در ا یهامورد استفاده و پردازش یو سنسورها شودیم یبررس

هم آوردن مراقبت از سالمندان و فرا یبراهوشند  یهاخانه نیا تیفیجهت ارتقاء سطح ك یشنهادیپ یراهکارها نیهمچن

 ها ارائه شده است.آن یبرا شتریاستقلال ب
 

ــخیص فعالیت خانهکلمات کلیدی:  ــالمند، تش ــیدنی، افراد س ــورهای پوش ــنس ــمند، س مانیتورینگ خانه  های روزانه،هوش

 هوشمند.

 

 

 مقدمه   .1

وامل ع ریو تحت تأث ونددپی یدر تمام جوامع بـه وقـوع م جیاست كه به تدر یعیطب یندیفرآ ت،یجمع یسالمند

به  دیما شیافزا تیبهداشـت، آمـوزش و پرورش و در نها ،یپزشـک یهـاشـرفتیپ ،یاز جملـه كـاهش بـارور یمختلـف

 2050تا  2015 یهاسال نیسال ب 60 ی( تعداد افراد بالاWHO) ی. طبق آمار سازمان بهداشت جهاندآی یبه وجود م یزندگ

 [.1] جهان( تیدرصد كل جمع 22درصد به  12)از  افتیخواهد  شینفر افزا اردیلیم 2تا  ونیلیم 900از 

كه  یائلشده است. از جمله مس لیها تبددولت یهایاز نگران یکیرو به رشد، به  تیجمع نیاز ا تیمراقبت و حما

در  بتوانند كند تاكمک می سالمندان به ییوری هاناو ف استراتژی ها چه( 1ها توجه كنند عبارتند از: به آن دیها بادولت

ناسب تممندان سال یازهایتا با ن دیتوان بهبود بخش یخانه را م یکیزیف طیچگونه مح( 2؟ زندگی كنندمستقل  ،محیط خانه

مربوط  قاتیحقت نیدتریاز جدتوانند  یمراقبت بهتر از افراد سالمند م یبرا یدهندگان خدمات پزشکنه ارائهچگو( ۳باشد؟ 

 ؟[2]داستفاده كنن یخانگ نگیتوریو مان یدنیپوش یهایبه سالمندان، فناور
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