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  چکیده
قبیلل  از (ر هاط زیست و آگاهی های زیست محیطی )هشدابه معماری در حال تکامل گفته می شود که به محی "معماری سبز"اصطلاح   

بهبود بهلروری  و جامع از کل سرمایه گذاری ساختمان. مفهوم پایداری و رویکرد اثرات ناشی از تخریب هوا، انرژی و زمین مربوط می شود

بسلیاری آگاهی دانش و اگر چه امروزه  .انرژی بدست می آید که در آن همه ی عوامل محیطی به عنوان یک هدف در نظر گرفته می شود

، مان هایی در مقیاس های کوچک، اما بسیاری از طراحان ساختمان ترجیح می دهند که در درجه اول به ساختحیط زیست وجود داردماز 

 یافلراداکثلر . سبز، روستا ها و یا حومه ها، به احداث آن ها می پردازندکه اغلب در زمین هایی سر توجه کنندرو به بالا  و متوسط متوسط

می کنند مقادیر زیادی  بنابه احداث اقدام  ساختمان های مرتفع واقع در مناطق متراکم شهریبصورت ، بلند و یا یعکه در مقیاس های وس

و تخلیله تولیلد باعل  باید توجه داشته باشند که استفاده از مقادیر زیلادی از ملواد، این معماران  .گیرندهدر رفت انرژِی را در نظر نمی از 

هلا . ایلن سلاختمان یر قابل اجتناب به محیط زیست استا به داخل محیط زیست می شود که این یک زیان غحجم گسترده ای از زباله ه

افلراد متخصلت تلر و تللا  در استفاده از  ،روند مراحل اجرایی بیشترتوجه ضمن . که لازمه ی این کار سزاوار توجه بیش تری می باشند

این مقاله در مورد ابعاد معماری  می باشد. وچک تر با مشکلات کم ترمان های کنسبت به ایجاد ساختسالم تر  جهت طراحی محیط زیست

مورد بح  قرار را  می شود سبز و پایدار  ساختمان های بلند که منجر به ای های نوآوارانهه با ساختمان های بلند و رویکرددر رابط "سبز"

 می دهد. 
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  . ماری سبز، معماری پایدارساختمان های بلند، آسمان خرا ، مع های کلیدی:واژه

 

 

  مقدمه -1

 در این مقاله ساختمان سبز یک دیدگاه می باشد . 

ساختمان سبز را به عنوان ساختمانی با حداقل اثرات زیست محیطی و در صورت امکان ساختمانی با توانایی ترمیم اثرات ملثثر 

 سیستم زیسلت محیطلی و زیسلت کلره در کلل در تخریب محیط زیست تعریف می کنند که همزمان سازه تمامی جنبه های

ساختمان سبز را   (ASTM) ، انجمن آمریکایی آزمون و موادیکی از نهاد های معتبر[. 1]چرخه حیاط آن را یکپارچه می کند

  میکند:این گونه تعریف 

ه ها همگلی در صلورتی تمامی ساختمان ها از جمله انواع واحدهای مسکونی ، صنعتی ، تجاری ، طراحی شده ها ، بازسازی شد

، یت پلذیری بلالابا محیط زیست و با مسلثل می شوند که با رو  های سازگارنام برده جزء ساختارهای ) ساختمان های ( سبز 

 رد اقتصلادی و مهندسلی در چلارچوب ، عملکلشان از توجه ی بالا به محلیط زیسلت. ساختمان های سبز ناحداث شده باشند

به عنوان سازمان بین المللی پیشرو درهمکاری تحقیقلاتی در سلاختمان و سلاخت و  CIB [.2]باشندمی « توسعه ی پایداری»

بلدون بله خطلر انلداختن که صورت تعریف می کند: توسعه ای مطابق با نیازهای حال حاظر  سازه توسعه ی پایداری را به این

 (. 1987 ؛توانایی های نسل آینده برای رفع نیازهای خود می باشد. )گزار  برونتلان

گرچه ساختمان های بلند دارای پیچیدگی هایی از لحاظ طراحی معماری و مسائل شلهری ملی باشلند، املا توجله بله مسلائل 

فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی، همانند پرداختن به موارد تکنیکی و ساختاری از ضروریات طراحی و ساخت آنها بله شلمار ملی 

مرتبه سازی، ساختن ساختمان های بلند با شلیوه جدیلد در شلهرهای بلزرر ایلران رود. پس از گذشت چند دهه از ظهور بلند

مانند تهران نیز آغاز گردید. اما همواره به دلیل عدم برخورد مناسب با پدیده بلند مرتبه سلازی، مشلکلات و نارسلایی هلایی در 

بزرر ایران در حالی شلاهد رشلد و گسلتر   نحوه استفاده از این بناها وجود داشته است. متأسفانه در حال حاضر در شهرهای

در حلال حاضلر . [3]بناهای بلند هستیم که با این گونه ساختمان ها مانند ساختمان های کوتاه و متعلارف برخلورد ملی شلود

بناهای بلند در هر نقطه ای احداث می شوند و هرگونه که خواسته شود حضور خود را بلر فضلای شلهری تحمیلل ملی نماینلد 

یچیدگی های خاص این گونه ساختمان ها شناخت صحیحی از شرایط خاص بناهای بلنلد وجلود نلدارد و بطلور کللی علیرغم پ

معیارها و ضوابط طراحی و ساخت این گونه از ساختمان ها مشخت نیست و این املر نگرانلی هلای بیشلماری را بوجلود آورده 

به حل مشکلات و ایجاد محیط مطلوب و مناسب نمایلد، املا  است. گرچه استفاده صحیح از بناهای بلند می تواند کمک موثری

بی توجهی به مسائل خاص این بناها نتایج منفی و زیانباری به همراه دارد. لذا تدوین ضوابط و تصویب مقلررات در زمینله بلنلد 

ین سلاختمانی بشلمار از ضروری ترین نیازهای کشور در زمینه مقررات و قلواندر ایران خصوصا در شهرهای بزرر  مرتبه سازی

می رود. این امر در سالهای اخیر که شاهد حضور، رشد و گستر  روزافزون این گونه بناها می باشیم بیش از پیش ضروری بله 

 نظر می رسد. 

در دهه های اخیر احداث ساختمان های بلند با کاربردی مسکونی جهت کمک به حل مشکل مسکن مورد توجه قرار گرفلت. از 

فزایش قیمت زمین در بعضی مناطق پر تراکم شهرهای بزرر و ضرورت ایجاد ساختمان هایی بلرای فعالیلت هلای سوی دیگر ا

گسترده و متمرکز اداری، تجاری و بازرگانی، زمینه های احداث بیش از پلیش ایلن سلاختمان هلا را قبلل از تلدوین ضلوابط و 

مان ها سبب بروز مشکلاتی در شهرها گردیلده انلد. در شلرایط مقررات لازم در این مورد فراهم ساخت. به نحوی که این ساخت

زمانی کنونی که در شهرهایی مانند تهران شاهد گستر  روزافزون ساخت ساختمان هلای بلنلد مرتبله هسلتیم للزوم تلدوین 

 معیارها و ضوابط معماری در ارتباط با طراحی و احداث این گونه بناها بیش از پیش ضروری به نظر می رسد.

ند بررسی اثرات زیست محیطی از یک ساختمان از طراحی تا تخریب آن ، طراحی پایدار نام دارد معماران و مهندسان تمرین رو

طلاح بنلابراین اصل استفاده از منابع طبیعی ملی باشلد.طراحی پایداری به دنبال رسیدن به حداکثر بهروری ساختمان با حداقل 


