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 خلاصه 
 

افعی که همواره برای علاوه بر مناین پیشرفت  ایم. در دهه های اخیر پیشرفت روزافزون علم و تکنولوژی را شاهد بوده  

اد این خطرات به مراتب برای اشخاصی که به صورت مداوم با تکنولوژی و مو تی هم رو به رو کرده است.، او را با مخاطراانسان داشته

ه به دلیل قابلیت ک به بنزین اشاره کرد توان میاز جمله مواد شیمیایی پرکاربرد در دنیای امروز  ت.شیمیایی سروکار دارند بیشتر اس

 بنزن .کسانی که در تماس مداوم با آن هستند مانند کارگران پمپ بنزین اشاره کردد برای توان میتبخیر و در نتیجه استشمام آن 

. باشدتاثیر گذار  د برروی سیستم آنتی اکسیدانی بدنتوان میبه دلیل اثرات سمی  که ترکیب آروماتیک خطرناکی در بنزین است

بررسی فعالیت این آنزیم در  ترنسفراز از جمله آنزیم های مهم آنتی اکسیدانی می باشد به همین دلیل ما به-Sگلوتاتیونآنزیم 

به این منظور اقدامات لازم جهت جمع آوری نمونه خون و جداسازی سرم از آن صورت گرفت.  ن پمپ بنزین پرداختیم.کارگرا
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داختیم. طبق نتایج حاصل مشاهده شد فعالیت آنزیم در کارگران پمپ بنزین کاهش پر GSTدر آزمایشگاه به بررسی فعالیت سپس 

 الیت احتمال ابتلا به بیماری های مختلف را به همراه دارد.این کاهش فع داشته است.( p <001/0)در سطح معناداری 

 

 ترنسفراز، پمپ بنزین، فعالیت آنزیم-Sگلوتاتیون کلمات کلیدی: 
 
 

 مقدمه . 1

ای ایفا  ها نقش عمده ماریی بی تنها عوامل بیولوژیک و میکروبی بلکه عوامل متعدد محیطی نیز در اشاعه نه  امروزه

توجه در فناّوری سبب شده است که مخاطرات تماس انسان با  های قابل افزایش روزافزون جمعیت و همچنین پیشرفت. [1] دکنن می

نوبه ی خود سلامت بسیاری از افراد را در جامعه تحت  الخصوص در محیط کار بیشتر شود که به آلات و مواد شیمیایی علی ماشین

باشد اخیراً مورد توجه بسیاری از  های مختلف می اقع به دلیل اشتغال افراد در زمینهدهد. این خطرات که در اکثر مو تأثیر قرار می

به نفت و مشتقات آن اشاره کرد که به لحاظ تنوع و  توان میترین این مواد شیمیایی  محققین قرارگرفته است. ازجمله مهم

شود که بنزین در  های مختلفی تبدیل می یش به فراوردهای در صنعت دارند. این ماده پس از پالا کاربردهای فراوان، جایگاه ویژه

هیدروکربن اشباع و  500باشد که بیش از  گیرد. بنزین حلالی پیچیده و قابل اشتعال می ها قرار می ی مهمترین این فراورده زمره

ها ازجمله  تولوئن و زایلن. ترکیبات آروماتیک ازجمله بنزن، [2]باشد  کربن را دارا می 11تا  3غیراشباع با زنجیره کربنی 

ها  بنزین راحتی در محیط پمپ . این ترکیبات به دلیل فرار بودن، به[3]ندآی ترین ترکیبات موجود در بنزین به شمار می خطرناک

گران باشد که کار ی شیمیایی، راه ورود، مدت تماس و میزان تجمع آنها می ها بسته به نوع ماده گردند و زیان حاصل از آن منتشر می

 .[1]دهند ها را تحت تأثیر اثرات سمی خود قرار می بنزین پمپ

های مختلفی گردد. از جمله  ها و بیماری د سبب مسمومیتتوان میاز حد مجاز با این مواد در محیط کار   مواجهه بیش 

ن در بدن بستگی به مقادیر آوزیع دوست بودن این ماده، ت به بنزن اشاره کرد. به دلیل ماهیت چربی توان میترین این مواد  خطرناک

. بنزن [4]گرد ور بر روی سیستم اعصاب مرکزی ایجاد میآ در صورت تماس حاد با بنزن اثرات مخدر و خواب ها دارد. چربی اندام


