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 چکیده

پژوهش حاضر با هدف بررسی رابطه ی سبک های یادگیری با انگیزش پیشرفت و عزت نفس نوجواناا  دترار انماا     :هدف

 .شد

نفر از دتررا  نوجوا  مشاوو  باه    ٠١١در این پژوهش، .حاضر یک مطالعه ی توصیفی از نوع همبسرگی بود پژوهش:روش

جمع آوری اطلاعات با اسرفاده از پرسشااامه  . تحصیل در دبیرسرا  های شهرسرا  نکاء به صورت در دسررس انرخاب شدند

و پرسشاامه عزت نفس کوپراسمیت جماع آوری  هامارشده سبک های یادگیری کلب، پرسشاامه انگیزش پیشرفت هرماس 

برای تمزیه و تحلیل داده ها از آمار توصیفی، میانگین، انحراف اسراندارد و آمار اسراباطی ،آزمو  همبسرگی پیرسو  باا  .بود

 .اسرفاده شدSSSSنر  افزار

شرفت با عزت نفس دانش آموزا  نرایج پژوهش حاکی از وجود رابطه معاادار بین سبک های یادگیری و انگیزش پی:یافته ها

بود،به این معای که با افزایش مولفه های سبک های یادگیری ،انگیزش پیشرفت و عزت نفاس داناش آماوزا  افازایش مای      

 (١/١0>S.)یابد

چاین به نظر می رسد که سبکهای یادگیری به عاوا  روشی که یادگیرناده تاود آ  را باه روشاهای دیگار      : نتیجه گیری 

هد در انگیزش پیشرفت و عزت نفس دانش آموزا  تاثیر گذارند و به معلم کماک مای کااد در طارا و اجارای      ترجیح می د

 .برنامه های آموزشی تود روشهای بهرری را به کار گیرند

 سبک های یادگیری ، انگیزش پیشرفت ، عزت نفس: کلید واژه ها
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