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 چکیده:

با رشد روز افزون جوامع امروزی آسیب های ناشی از رفتارهای پر خطر در نوجوانان و جوانان رو به فزونی می باشد.در 

و انحرافات در جامعه است. این موضوع که  خطردنیای امروزی آسیب های اجتماعی مهمترین علت بروز رفتارهای پر 

آیا آسیب های ناشی از رفتارهای پر خطر علاوه بر نوجوانان و جوان خانواده و جامعه را تحت تأثیر خود قرار می دهد 

هنوز قابل تأمل و بررسی می باشد. با توجه به مطالعات پیشین علت های بروز آسیب های ناشی از رفتارهای پر خطر 

 های گوناگون مورد بررسی قرار گرفته شده است.  در جنبه

ی، بی کاری و یا عدم اشتغال نعوامل ایجاد کننده رفتارهای پر خطر در نوجوانان و جوانان، عدم پای بندی به اصول دی

ن فقر، دوستان ناباب، فقر فرهنگی خانواده و تربیت نادرست است. در نتیجه این عوامل باید راهکارهای برای کاهش ای

مانند: شناسایی مشکلات نوجوان و جوان، بررسی خانواده و دوستان ، وظایف افراد خانواده در قبال  ؛آسیب ها ارائه شود

ما پی بردیم که در چندین مطالعاتی که  .جوان ، بررسی محیط زندگی فرد و جامعه، و وظایف جامعه در برابر جوانان 

پر خطر در نتیجه میل جوان و نوجوان به اظهار وجود و اثبات خود  صورت گرفته است آسیب های ناشی از رفتارهای

. حال یافته های حاصل از این تحقیق نشان می دهد اقداماتی که در راستای حفظ هویت و اعتبار  می باشددر جامعه 

 باعث تقویت اعتماد به نفس و حس امنیت و آرامش در نوجوان و جوان می شود.  ،نوجوان صورت گرفته
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