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 :چکیده 
هستند. و به تبع  یو دگرگون رییامروزه جوامع به سرعت درحال تغ

 رییا جامعاه تغ  زدریا آناان ن  کارکردهايافراد و فیوظا راتییتغ نیا

 دیا مادارس هساتند کاه با    نیا ریمتغ طیشرا نیکند. درا یم دایپ

کنند. وآنچاه   نقش موثردرجامعه آماده فايیا برايدانش آموزان را

ساازگاري   جااد یتواناد نقاش عهاده اي در ا    یما  انیا م نیکه درا

آگاه ومساوول   یدرافراد وپرورش آنها به عنوان شهروندان راتییتغبا

شادي ونشاط دربرنامه وداراي مهارتهاي گوناگون داشته باشد وجود

 یخصوصا در برناماه درسا  هاي درسی وایجادانگیزه براي یادگیري 

 ت.اس ابتداییدوره 

پژوهش حاضر به بررسی موضوع شادکامی و عواما  ایجااد آن در   

مدارس پرداخته و به طور خاص در پای شناساایی عناصار برناماه     

هش درسی مدرسه شاد براساس نظریات متخصصین است این پژو

با بررسی مطالعات انجام شده مرتبط از نوع مطالعات کیفی است و 

و علاوم تربیتای ، مفهاوم    با شادکامی، در حوزه هاي روان شناسی 

شادکامی و عوام  موثر بار آن و ههچناین عناصار برناماه درسای      

. در تبیین عناصر برنامه می پردازدمدرسه شاد از نگاه متخصصین 

درسی، سه عنصر هدف، محتوا و روش تدریس ماورد توجاه اارار    

 و گرفت نتایج این پژوهش نشان می دهد که اهداف برنامه درسای 

ر به حیطه هاي سه گانه شناختی، عاطفی و روانی مدرسه شاد ناظ

حرکتی می باشد محتواي آموزشی باید باه میازان کاافی باراي      -

دانش آموزان مطابق باا ویژگای هااي سانی آنهاا جادا  باوده و

موضوعات خاصی را مشته  گردد. در بحث روش هاا، اساتفاده از   

ثار  روش هاي فعال و مشارکت گروهی دانش اموزان مورد توجه اک

 .متخصصان بوده است

شادکامی، شادي، مدرسه شاد، برنامه درسی، عناصار  :هاکلیدواژه

 برنامه درسی

 مقدمه:
ساال  و   یاجتهااع  یزنادگ  ياست و برا یاجتهاع يموجود انسان

 یلازم اسات. در گدشاته باه جهات ساادگ      تیوترب  یسودمند تعل

د، برخاوردار باو   ییآماوزش از شا   سااده و ابتادا     ،يجوامع بشر

تار شادن    دهیچیگرفت. با پ یامر در خانواده صورت م نیچنان ه ا

 يمهاارت هاا   سا  سطح بالا و ک يبه آموزش ها اجیو احت یزندگ

و  ،یو فراه  کردن ام انات زنادگ   یساخت لوازم و وسا يلازم برا

 يمدارس به ش   اماروز  ده،یچیپ طیمح نیبا ا يسازگار یاز طرف

 راثیا انتقاال م  یعنی ،یجهع اتیشدند. ، چنان ه ادامه ح سیتاس

از  يادیا آن تا حادود ز  شرفتیجامعه و گسترش و پ کی یفرهنگ

 .ردیگ یمدرسه صورت م قیطر

درنظام آموزش و پارورش   یهرکشورعام  مهه یبرنامه هاي درس

 برنامه هاتیشوند. تصه یآن کشورمحسو  م

در  هاتیتصاه  نیا بل اه ا  رد،یا گ یدرخلاء صورت نه یدرس زانیر

 نیشود. بنابرا یمعه و براي جامعه اتخاذ مجا طیمح

برناماه هااي    هااي یریگ  یدر تصاه  یاساسا  یههواره نقشا  جامعه

 رییکه جامعه در حال تغ ییداشته است. از آنجا یدرس

اي  ناده یرفزایآن وارتباط آن با مدارس تاث راتییاست، تغ روزافزون

خواهد داشات. در پرتوآماوزش و پارورش    ی را دربرنامه هاي درس

 توسعهتر و یتوانند به سهت فرهنگ غن یجامعه عامه مردم م کی

 تیا فیشاد و با نشاط و باا ک  يآمدن مدرسه ا بوجود حرکت کنند.

عواما    نیا دارد. ، ا یدر آموزش و پرورش به عوام  مختلف بستگ

 زاتیا معلهان، دانش آموزان و ام اناات و تجه  ران،یعبارتند از: مد

از  یو آموزشا  یل  برناماه درسا  عوام  در اا نیمناس . ا یآموزش

 یبرناماه درسا   ورتبه ص ای( و یشده )برنامه رسه يزیاب  طرحر

 ریمقالاه باه تااث    نیا اثر گدارند، که در ا یرسه ریپنهان و روابط غ

دانش آموزان  یبر طراوت و شاداب یرسه ریو روابط غ یبرنامه درس

 توجه شده است.

261

mailto:rhmanpor@yahoo.com
mailto:rhmanpor@yahoo.com



