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 :چکيده

و هويت بحران بر درماني واقعیت شیوه به پذيری مسئولیت آموزش تأثیر بررسي پژوهش اين انجام از هدف

 هويت باشد. مي و دبستاني دبستاني پیش دوره دختر انآموز دانش هويت اسلامي گیری شکلاختلال در 

 از فرد برداشت شامل و گیرد مي شکل فرد زندگي طول در كه است اجتماعي – رواني ساختار و سازه يك

 كه افتد مي اتفاق صورتي در هويت بحران كند. مي دريافت ديگران جانب از كه است هايي ارزش و خود

 شامل آماری جامعه .شود اشکال دچار ديگران با روابط در و گیری تصمیم خويش از برداشت در فرد

 200 آماری نمونه.‌بودند تحصیل به مشغول اردبیل  شهر و دبستاني دبستاني پیش  دختر انآموز دانش

 تصادفي صورت به 97-96 تحصیلي سال در كه است  تا ششم دبستاني پیش كلاس انآموز دانش نفر

 اجرا ها آن روی بر گیری شکلو اختلال در  هويت بحران آزمون شدندای انتخاب  مرحله چند ای شهخو

 نمودند كسب هويت بحران آزمون در را نمره بالاترين كه را نفر 30 افراد اين میان از سپس گرديد

 شدند ينجايگز كنترل و آزمايش گروه دو در تصادفي طور و به شدند انتخاب آماری نمونه عنوان به

 در ای دقیقه 60 جلسه 7 طي آزمايش گروه و( كنترل گروه در نفر 15 و آزمايش گروه در نفر15)

 جمعیت پرسشنامه و سؤالي 30 يابي هويت پرسشنامه پژوهش ابزار. نمودند شركت آموزشي جلسات

 هويت نبحرا درماني واقعیت شیوه به پذيری مسئولیت آموزش كه بود اين تحقیق فرضیه بود شناختي

 گروه افراد كه داد نشان وابسته t تحلیل نتايج دهد مي كاهش را انآموز دانش گیری شکلاختلال در 

 000/0تفاوت در سطح  اين و است يافته كاهش آموزش از پس ها آن هويت بحران میانگین آزمايش

 (p<0/005دار مي باشد.)معنا

  

 

  و اختلال هويت، مسولیت پذيری. ریگی شکلهويت اسلامي، بحران هويت، واژگان‌كليدی:‌
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