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  کودکان پیش دبستانیهویت اجتماعی عنوان :تأثیر بازی درمانی بر 

1افسانه سیف 
 4مریم برزیده  – 3محبوبه سامانیان -2طاهره صادقی  - 

 چکیده 

ود . کودکان پیش دبستانی شهر شیراز ب جتماعیاهویت هدف از انجام پژوهش حاضر بررسی اثر بخشی بازی درمانی گروهی بر 

مون و پس از نوع کاربردی و برای اجرای آن از روش نیمه آزمایشی با طرح پیش آزحاضر پژوهش  هداف ،به لحاظ ماهیت و ا

ش نمونه گیری . جامعه آماری شامل کلیه کودکان پیش دبستانی شهر شیراز بود و از روآزمون با گروه کنترل ، استفاده شد

، آزمون ساله بود . در مرحله پیش آزمون  6تا  5ر در سنین دانش آموز پسر و دخت 03نمونه ها شامل  هدفمند استفاده شد. 

جلسه آموزشی بازی درمانی  51نفر گروه گواه ( اجرا شد . سپس  55نفر گروه آزمایش و  55نفر ) 03رشد نیوشا بر روی 

ل کوواریانس گروهی برای گروه آزمایش اعمال شد و مجدداً پس آزمون اجرا شد . جهت سنجش داده های آماری از روش تحلی

در  های هویت اجتماعیمهارت  بازی درمانی گروهی باعث بهبود چند متغییره )مانکوا (استفاده شد. نتایج نشان داد که

 کودکان پیش دبستانی شده است .
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