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 چکیذٌ

اخاتلال   ييا ؿاَد  ا  تشيي ػلت دسد ٍ هطذٍديت ضشواب  ؿابًِ هطؼاَة هاي     ثَدُ ٍ هؼوَل  سايح يػٌذسٍم گيشافتبدگي ؿبًِ ، اختلال :زمیىٍ ي َذف

 ّاذ  اص تطمياك ضب اش     ؿاَد  يه ذُيػش اػت د يّبي وِ ًيبصهٌذ وبسثشد هىشس دػت دس ضشوب  ثبلا ّبي ٍسصؿي ٍ يب ػبيش فؼبليت فؼبليت يهؼوَلاً دس پ

 يشافتابدگ يػاٌذسٍم گ  يؿٌبگش هاشد داسا   بىيٍ ػولىشد داًـدَ يّب ثب تشاثبًذ ٍ ٍصًِ آصاد ثش دسد، داهٌِ ضشوت سٍتبتَسوب  تيتمَ ٌب يؿؾ ّفتِ توش شيتأث

 ثَدُ اػت    ؿبًِ

 تاب  02 ػٌي داهٌِ ثب ؿبًِ گيشافتبدگي ػٌذسم ثِ ؿٌبگشاى هشد هجتلا پظٍّؾ ايي آهبسي خبهؼِ  ثَد تدشثي ًيوِ تطميمب  ًَع اص ايي تطميك :کبرريش 

ِ  ؿاذًذ، ػا،غ،   اًتخبة تطميك ايي آهبسي ًوًَِ ػٌَاى ثِ ًفش 02 هيبى، ايي اص وِ هـغَل ثِ تطليل دس داًـگبُ ّبي اػتبى لضٍيي ثَدُ، ػبل 02  دٍ ثا

واشدُ ٍ ثاشاي افاضايؾ     وؾ توشيي اص اػتفبدُ ثب ّفتِ ؿؾ هذ  ثِ اي وِ، دٍ گشٍُ تدشثي ؿذًذ  ثِ گًَِ تمؼين (ًفش 52)تشاثبًذ  ،(ًفش 52)وٌتشل  گشٍُ

ٍ  هىشس اػتفبدُ هؼتلضم وِ ّبيي فؼبليت دس ٍ وشدُ اػتشاضت هذ  ايي عي وٌتشل گشٍُ اًذ  ّوسٌيي، ػولىشد اص ّير دسهبًي اػتفبدُ ًىشدُ  ثابلاي  دس ثابص

اص آصهَى ػولىشدي ؿابًِ ٍياظُ ٍسصؽ ّابي      ثشاي اًذاصُ گيشي ػولىشد آصهَى پغ ٍ آصهَى پيؾ گيشي اًذاصُ هٌظَس ثِ ػ،غ، ًىشدًذ  ؿشوت ثَدًذ ػش

    گشديذ ثبلاي ػش اػتفبدُ

  گشفات  لاشاس  تطليل ٍ تدضيِ هَسد P ≤ 22/2 هؼٌبداسي ػغص دس وٍَاسيبًغ، تؼميجي ثًَفشًٍي ٍ تي صٍخيتطليل  آصهَى اص اػتفبدُ ثب ّب دادُ یبفتٍ َب:

  داد ًـبى سا هؼٌبداسي اختلا  توشيي ّفتِ ؿؾ اص پغ تدشثي دس گشٍُ ؿبًِ هفلل ػولىشد وٌتشل، گشٍُ ثب همبيؼِ دس ّبي يبفتِ

 ثِ هجتلا ٍسصؿىبس هشداى ػولىشد ثْجَد ثش وؾ ٍ ٍصًِ ثب همبٍهتي توشيٌب  اي ثشًبهِ ؿؾ ّفتِوِ  دّذ هي ًـبى ضب ش پظٍّؾ ًتبيح وتیجٍ گیری:

ّبي ديٌبهيه وو،لىغ ؿبًِ ٍ ضفظ  تَاى ثب تَخِ ثِ ثْجَد ايوجبلاًغ ػضلاًي ثيي تثجيت وٌٌذُ وِ ايي هؼبلِ سا هي  ثبؿذ هي هَثش ؿبًِ گيشافتبدگي

اي وِ ايي ػولىشد اص گيشافتبدگي ثبفت ًشم خلَگيشي وشدُ، هَخت افضايؾ ػولىشد دس افشاد هجتلا ثِ ايي  ًَِؿذى فضبي ػبة آوشهيبل تَخيِ ًوَد ثِ گ

 گشدد  ػٌذسم هي

 ، افشاد فؼبل، ػضلا  سٍتبتَسوب ػٌذسٍم گيشافتبدگي ؿبًِ، ػولىشد: َب کلیذ ياشٌ
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