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 چکیذٌ

 ثِ تَاىی ه يَاهل يیا جولِ اص. اًذ لیدخ حذ اص صیث فَصیو ثشٍص دس بديیص يَاهل وِ دٌّذی ه ًطبى هكبلًبت زمیىٍ ي َذف:

 ثِ ًبٌّجبسي يیا. اًذ دسهبى لبثل يَاهل يیا اص یثشخ وِ ثشد ًبم پَسچشي ٍ یگبهٌتیل ،یيؿلاً ،یاستخَاً سبختبس دس شییتغ

ّذف اص پژٍّص حبؾش ثشسسی اثش ّطت ّفتِ توشیٌبت تمَیتی ٍ  .وٌذی ه ثشٍص سبختبسي ٍ نبّشي شاتییتغ ٍ دسد غَست

 هجتلا ثِ ایي يبسؾِ هی ثبضذ. ثْجَد ًبٌّجبسي ویفَص دس ثیوبساى وططی دس 

تمَیتی، توشیٌبت  ٌبتیتوش ضبهلًفشي ) 20سِ گشٍُ ًفش هجتلا ثِ  ًبٌّجبسي ویفَص هی ثبضٌذوِ دس  60 تًذاد ًوًَِ :کارريش 

ثشاي تحلیل دادُ ّب اص آهَصى ططی ٍ گشٍُ وٌتشل ( لشاس گشفتٌذ ٍ ثِ هذت ّطت ّفتِ اص توشیٌبت اغلاحی استفبدُ وشدًذ. و

ٍ آصهَى تی ٍاثستِ جْت ًشهبل ثَدى ٍ تغییشات گشٍُ ّب  قشفِ هی بًسیٍاس لیتحل ،شًَفیاسو -وَلوَگشٍفّبي آهبسي 

 استفبدُ ضذ. 

( ٍجَد داسد.  P=0/003ًتبیج ًطبى داد ثب تَجِ ثِ ّطت ّفتِ توشیي ّبي اغلاحی تفبٍت هًٌبداسي ثیي گشٍُ ّب )َا:  یافتٍ

ّوچٌیي . ًهش ایجبد وشدُ استًتیجِ پس آصهَى ًطبى داد وِ توشیي ّبي اغلاحی تفبٍت هًٌبداسي سا ثیي گشٍُ ّبي هَسد 

           .ًتبیج تحمیك ًطبى داسد وِ ثیي گشٍُ ّبي آصهبیص اٍل ٍ دٍم ثب گشٍُ وٌتشل ٍجَد داضتِ است

وِ ایي  ًتبیج ثیبًگش اّویت توشیٌبت تمَیتی ٍ وططی دس وبّص ًبٌّجبسي ّبي اسىلتی دس ثیوبساى  داضتٌذ گیری: وتیجٍ 

اّویت هَؾى تحمیك سا ًطبى هی دّذ. پس ثبیذ هسئَلاى اهش ثشاي آهَصش افشاد اص ّوبى دٍساى هذسسِ ٍ ٍالذیي آًْب الذاهبت 

 يولی لاصم سا ثىبس ثٌذًذ تب ساّی ثشاي پیطگیشي اص ثشٍص ایي گًَِ ًبٌّجبسي ّب ثبضذ.

  ، توشیٌبت وططیتمَیتیویفَص، ًبٌّجبسي، توشیٌبت اغلاحی، توشیٌبت  : کلیذ ياژٌ َا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


