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 دختران دارای واتًاوی ًَشیگا بر مُارتُای حرکتی اثر بازیُای بًمی محلی ي یً

 

 

2، رخسارٌ بادامی1ػصمت وظرپًر *
 

داًـگبُ آصاد اػلاهٖ ٍاحذ اكفْبى )خَساػگبى(، داًـنذُ تشث٘ت ثذًٖ ٍ علَم ٍسصؿٖ،  ؿٌبػٖ ٍسصؽسٍاىمبسؿٌبع اسؿذ .1

 . )*ًَٗؼٌذُ هؼئَل(.اكفْبى، اٗشاى

 .داًـگبُ آصاد اػلاهٖ ٍاحذ اكفْبى )خَساػگبى(، داًـنذُ تشث٘ت ثذًٖ ٍ علَم ٍسصؿٖ،  اكفْبى، اٗشاى داًـ٘بس. 2 
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 وًع ارائٍ مقالٍ: پًستر

 چکیدٌ 

ّذف اص پظٍّؾ حبضش، هقبٗؼٔ اثش ٗل دٍسُ ثبصٕ ّبٕ ثَهٖ هحلٖ ٍ حشمبت سٗتو٘ل َٗگب ثش هْبستْبٕ   :زمیىٍ ي َدف

 .حشمتٖ دختشاى من تَاى رٌّٖ آهَصؽ پزٗش ثَدُ اػت

داًـآهَصاى دختش  30ًؤًَ آهبسٕ اٗي پظٍّؾ سا .پؼآصهَى اػت -پظٍّؾ حبضش، ً٘وِ تدشثٖ ٍ اص ًَع پ٘ؾ آصهَى :ريش کار

تـن٘ل ه٘ذادًذ مِ ثْلَست دسدػتشع ٍ ّذفوٌذ اًتخبة ٍ ثِ سٍؽ ّوتبػبصٕ دس دٍ گشٍُ  14موتَاى رٌّٖ آهَصؿپزٗش 

اثضاسهَسد اػتفبدُ دس پظٍّؾ  .ّفتِ ثِ توشٌٗبت پشداختٌذ 8ّش دٍ گشٍُ ثِ هذت  .ثبصْٗبٕ ثَهٖ هحلٖ ٍ َٗگب قشاس گشفتٌذ

 .ٕ اسصٗبثٖ حشمت مَدمبى ثَد مِ ثِ كَست پ٘ـآصهَى ٍ پؼآصهَى تَػظ ٍالذٗي تنو٘ل ؿذحبضش، چنل٘ؼت هدوَعِ آصهًَْب

ٗبفتِ ّب ًـبى داد مِ ثبصٕ ّبٕ ثَهٖ  .ثشإ تحل٘ل دادّْب اص آصهَى تٖ ّوجؼتِ ٍ تحل٘ل مٍَاسٗبًغ اػتفبدُ ؿذ :یافتٍ َا

 تٖ داؿتِ اػتهحلٖ ٍ حشمبت سٗتو٘ل َٗگب اثش هعٌبداسٕ ثش  مبّؾ اختلال هْبستْبٕ حشم

ّوٌ٘غَس، ثبصٕ ثَهٖ هحلٖ ًؼجت ثِ حشمبت سٗتو٘ل َٗگب ثبعث مبّؾ ث٘ـتشٕ دس ه٘ضاى اختلال هْبستْبٕ  :وتیجٍ گیری

 .حشمتٖ ؿذ

 

 ثبصٕ ثَهٖ هحلٖ، حشمبت سٗتو٘ل َٗگب، هْبستْبٕ حشمتٖ، مَدمبى من تَاى رٌّٖ آهَصؽ پزٗش :کلید ياژٌ َا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


