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 ارائِ هقبلِ: پَسترًَع 

  ذُیچک
ِ گیشی لذست یکی اص هعیبسّبی هْن دس تعییي آهبدگی جؼوبًی ّوِ افرشاد  اًذاصُ  زهیٌِ ٍ ّذف: . دس حمیمر    اػر  ٍسصؿرکبساى   ٍیرظُ  ثر

لذست  ؼِیهمب  هغبلعِ حبضشّذف اص  ّؼتٌذ.ٍ لْشهبًی ّب ٍ تضویي هَفمی  جْ  اجشای هْبست لذستّبی ٍسصؿی هختلف ًیبصهٌذ سؿتِ

 دس اٍصاى هختلف ثَد. ّبی لْشهبًی ًَجَاًبى آػیب ثبصی کٌٌذگبى ؿشک  شیثب ػب لْشهبىکَساؽ کبس  چٌگ صدى

دس سؿتِ کَساؽ کِ دس ؿْش  بآػی جَاًبى هؼبثمبت دس ػبل 8/17±1/1 یػٌ يیبًگیثب ه کٌٌذُ ؿشک ٍسصؿکبس  61هٌظَس  يیثذ  رٍش کبر:

اصثکؼرتبى    تٌبم یٍ َاى یتب  یکشُ جٌَث شاى یا یّب کٌٌذگبى اص کـَس لشاس گشفتٌذ. ؿشک  هَسدهغبلعِثشگضاس ؿذ ( 1396 َسهبُیؿْش)ثجٌَسد 

هشثَط ثِ ًفش لْشهبى  یّب . دادُؿذ گیشی اًذاصُثب دیٌبهَهتش دػتی اًگـتبى دػ   چٌگ صدىٌّذ  لجٌبى ٍ عشاق ثَدًذ. لذست  بى تشکوٌؼت

تری ترک    ٍ ثب آصهرَى ( 22ًؼخِ ثؼتِ آهبسی دس علَم اجتوبعی ) افضاس ثب اػتفبدُ اص ًشم یسدُ ٍصً کیثِ تفک گشیًفشات د یّب دادُ يیبًگیثب ه

 لشاس گشف . لیٍتحلِ یتجضهَسد  P ≤05/0 یداسیػغح هعٌدس  ایًوًَِ

داسی ثریي لرذست   ( تفبٍت هعٌی410/0=P+ ) 100 – (150/0=P ٍ  )100(  P=066/0) – 66ًتبیج ًـبى داد کِ دس کلاع ٍصًی : ّبیبفتِ

 – 73(  P=016/0) – 60دس کرلاع ٍصًری     يیثربٍجَدا داسی ٍجرَد ًرذاسد.   چٌگ صدى هیبًگیي ػربیش ًفرشات ثرب ًورشُ اٍل تفربٍت هعٌری      

(001/0=P ٍ )81 – (001/0=P ٍ  )90 – (007/0=Pتفبٍت هعٌی ) ُاٍل ٍجَد داؿ . ًفشِداسی ثیي هیبًگیي ػبیش ًفشات ثب ًوش  

-  ًتبیج تحمیك هجیي ایي اػ  کِ لذست چٌگ صدى یکی اص عَاهل کلیذی دس هَفمی  ٍسصؿکبس ثشتش هحؼَة هری یعَسکل ثِ :یریگ جِیًت

 ؿَد.یـٌْبد هیپ کَساؽ  تمَی  عضلات ػبعذ ثِ ٍسصؿکبساى دسگیش دس سؿتِ سٍ يیاصاؿَد. 

 

 لذست چٌگ صدى  کَساؽ  ًَجَاًبى.: ّب ذٍاژُیکل

 

 

 

 

 

 

 

 


