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ثررظی راثطِ ثیي هْبرت ّبی زًدگی ثب ظلاهت رٍاى داًػ آهَزاى هقطع اثتدایی ؼْر چرام در ظبل 

6991. 
 ٘دف اِغف٘ماؼ، پف٤ٛي ثبؼـٚج، ـضب ػب٥ِپٛـ، ٌٕه الله ٔدتٟؽ٢، ّٔٙٛـٜ ػىىف٢ 

 ؼٞؽٌتآٔٛقي ٚ پفٚـي ٌٟف 
 آٔٛقي ٚ پفٚـي ٌٟف زفاْ 

 آٔٛقي ٚ پفٚـي ٌٟف زفاْ 

 آٔٛقي ٚ پفٚـي ٌٟف زفاْ 

 آٔٛقي ٚ پفٚـي ٌٟف زفاْ 

 

 چکیدُ

 1396ٞؽف اق ا٘دبْ ا٤ٗ پمًٚٞ، ثفـو٣ ـاثغٝ ث٥ٗ ٟٔبـت ٞب٢ ق٘ؽ٣ٌ ٚ ولأت ـٚاٖ ؼاً٘ آٔٛقاٖ ٔمغغ اثتؽا٣٤ ٌٟف زفاْ ؼـ وبَ 

اق ٔؼّٕبٖ ٔمغغ اثتؽا٣٤ ٌٟف زفاْ  500ٌففتٝ اوت. خبٔؼٝ آٔبـ٢، تؼؽاؼ  ِٛـت ت٥ِٛف٣ ا٘دبْ ثٝثٛؼ. ا٤ٗ پمًٚٞ ثٝ ـٚي پ٥ٕب٣ٍ٤ ٚ 

٘فف اق ٔؼّٕبٖ ٔمغغ اثتؽا٣٤ ٌٟف زفاْ ثٝ ػٙٛاٖ ضدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ  100ثٛؼ. ثفا٢ ِففٝ خ٣٤ٛ ؼـ ٚلت ٚ ٞك٤ٙٝ، ثف اوبن خؽَٚ ٔٛـٌبٖ، 

وتب٘ؽاـؼ ٔؽ٤ف٤ت تغ٥٥ف ٚ پفوٍٙبٔٝ اوتب٘ؽاـؼ تٛوؼٝ ٥٘ف٢ٚ ا٘ىب٣٘، ثٝ آٚـ٢ اعلاػبت ؼـ لبِت پفوٍٙبٔٝ ا ا٘تػبة ٌؽ٘ؽ. په اقخٕغ

ٚ ثٝ ٚو٥ّٝ آقٖٔٛ ٞب٢ آٔبـ٢ ضف٤ت ٕٞجىت٣ٍ، ـٌفو٥ٖٛ غغ٣ ؼـ لبِت خؽاَٚ ت٥ِٛف٣ ٚ تط٣ّ٥ّ ٔٛـؼ  SPSSوٕه ٘فْ افكاـ 

ؼٞؽ: ث٥ٗ  ا٘ؽ. ٘تب٤ح ضبُِ اق آقٖٔٛ ـٌفو٥ٖٛ غغ٣ ٚ ضف٤ت ٕٞجىت٣ٍ پ٥فوٖٛ اق ٤بفتٝ ٞب ٍ٘بٖ ٣ٔ ٚتط٥ُّ لفاـٌففتٝ تدك٤ٝ

 اثتؽا٣٤ ٌٟف زفاْ، ـاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبؼاـ ٚخٛؼ ؼاـؼ.  ٞب٢ ٟٔبـت ٞب٢ ق٘ؽ٣ٌ ثب ولأت ـٚاٖ ؼاً٘ آٔٛقاٖ ٔمغغ ٔؤِفٝ

 .كلید ٍاشُ ّب: آهَزغ هْبرت ّبی زًدگی، ظلاهت رٍاى، هعلوبى هقطع اثتدایی

 

 هقدهِ 

 أفٚقٜ ػ٥ّفغٓ ا٤دبؼ تغ٥٥فات ػ٥ٕك ٚ تغ٥٥ف ؼـ ٥ٌٜٛ ٞب٢ ق٘ؽ٣ٌ ثى٥بـ٢ اق اففاؼ ؼـ ـ٤ٚبـ٣٤ٚ ثب ٔىبئُ ق٘ؽ٣ٌ فبلؽ تٛا٘ب٣٤ ٞب٢ لاقْ ٚ

اوبو٣ ٞىتٙؽ ٚ ٥ٕٞٗ أف آ٘بٖ ـا ؼـ ٔٛاخٟٝ ثب ٔىبئُ ٚ ٍٔىلات ق٘ؽ٣ٌ ـٚقٔفٜ آو٥ت پؿ٤ف وفؼٜ اوت. پمًٚٞ ٞب٢ ث٣ ٌٕبـ٢ 

ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ا٘ؽ وٝ ثى٥بـ٢ اق ٍٔىلات ثٟؽاٌت٣ ٚ اغتلالات ـٚا٣٘ ٚ ػبعف٣ ـ٤ٍٝ ٞب٢ ـٚا٣٘ اختٕبػ٣ ؼاـ٘ؽ. ثفا٢ ٔثبَ: پمًٚٞ ؼـ 

ٌبٖ ؼاؼٜ اوت وٝ وٝ ػبُٔ ٔفتجظ ثب وٛء ّٔفف ٔٛاؼ ػجبـتٙؽ اق: ػكت ٘فه ضؼ٥ف، ٘بتٛا٣٘ ؼـ ث٥بٖ ق٥ٔٙٝ اػت٥بؼ ٚ وٛء ّٔفف ٔػؽـ

 (.1378اضىبن ٚ فمؽاٖ)عبـ٥ٔبٖ، 

ٟٔبـت ٞب٢ اـتجبع٣ لٍف ؼاً٘ آٔٛق ٥٘ك ثٝ ٚاوغٝ ٌفا٤ظ ضىبن و٣ٙ وٝ ؼـ آٖ لفاـ ؼاـ٘ؽ ضفٚـت وىت ٟٔبـت ٞب٢ ق٘ؽ٣ٌ ثٝ 

اق ٟٕٔتف٤ٗ اِكأبت وبـوفؼ٢ اوت وٝ ثب٤ؽ آٔٛقي ٞب٢ لاقْ ـا ثج٥ٙٙؽ ٚ آٖ ـا ثٝ وبـ ٣ٔ ٥ٌف٘ؽ. ثب  ٔٙظٛـ ٥ُٔ ثٝ اٞؽاف ػب٥ِٝ ٤ى٣

تٛخٝ ثٝ تغ٥٥فات ٚ پ٥س٥ؽ٣ٌ ٞب٢ ـٚق افكٖٚ ٚ ٌىتفي ـٚاثظ اختٕبػ٣ ؼـ ػّف و٣٘ٛٙ، آٔبؼٜ وبق٢ اففاؼ، ثٝ ٤ٚمٜ ٘ىُ خٛاٖ خٟت 

ـوؽ. ا٥ٕٞت ٚ ضفٚـت أٛقي ٟٔبـت ٞب٢ ق٘ؽ٣ٌ، قٔب٣٘ ٍٔػُ ٣ٔ ٌٛؼ وٝ  ٔمبثّٝ ثب ٔٛلؼ٥ت ٞب٢ ؼٌٛاـ، أف٢ ضفٚـ٢ ثٝ ٘ظف ٣ٔ

اختٕبػ٣ ٣ٔ ٌفؼؼ. ا٤ٗ تٛا٘ب٣٤ ٞب، ففؼ ـا ثفا٢ ثفغٛـؼ ٔٛثف ثب  –ثؽا٥٘ٓ آٔٛقي ٟٔبـت ٞب٢ ق٘ؽ٣ٌ، ٔٛخت اـتمب٢ تٛا٘ب٣٤ ٞب٢ ـٚا٣٘ 

ب٤ف ا٘ىبٖ ٞب ، خبٔؼٝ ، ففًٞٙ ٚ ٔط٥ظ غٛؼ، وٍٕىً ٞب ٚ ٔٛلؼ٥ت ٞب٢ ق٘ؽ٣ٌ ٤بـ٢ ٣ٔ ثػٍٙؽ، ٚ ثٝ اٚ وٕه ٣ٔ وٙٙؽ تب ثب و

ٔثجت ٚ وبقٌبـا٘ٝ ػُٕ وٙؽ ٚ ولأت ـٚا٣٘ غٛؼ ـا تب٥ٔٗ ٕ٘ب٤ؽ. ؼـ ٘ت٥دٝ ثب پؽ٤ؽآٔؽٖ ـفتبـٞب٢ ٔثجت ٚ وبِٓ، ثى٥بـ٢ اق ٍٔىلات 

ففؼ ثٝ ٌٕبـ ٣ٔ ـٚؼ. ؼـ ثٟؽاٌت٣، لبثُ پ٥ٍٍ٥ف٢ غٛاٞٙؽ ثٛؼ. ٘ٛخٛا٣٘، ٤ى٣ اق ٔفاضُ ٟٔٓ ٚ ثفختٝ ـٌؽ ٚ تىبُٔ اختٕبػ٣ ٚ ـٚا٣٘ 

ا٤ٗ ؼٚـٜ، ٥٘بق ثٝ تؼبؼَ ٥ٞدب٣٘ ٚ ػبعف٣ ، ثٝ ٤ٚمٜ تؼبؼَ ث٥ٗ ػٛاعف ٚ ػمُ، ؼـن اـقي ٚخٛؼ٢ غ٤ٍٛتٗ، غٛؼآٌب٣ٞ)ٌٙبغت 

اوتؼؽاؼٞب، تٛا٘ب٣٤ ٞب ٚ ـغجت ٞب(، ا٘تػبة ٞؽف ٞب٢ ٚالؼ٣ ؼـ ق٘ؽ٣ٌ، اوتملاَ ػبعف٣ اق غب٘ٛاؼٜ، ضفظ تؼبؼَ ـٚا٣٘ ٚ ػبعف٣ غ٤ًٛ 


